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Vyhodnoceni
g zavaznosti
ggjsglkztovany Subsystém  |Identifikace nebezpeci rizika Bezpecnostni opatieni Poznamka
PINIHIR
Dopravni zafizeni [Snekové * rozdrceni a ustfihnuti konCetiny pfi zachycenia |1 [4 |1 |4 [Pozn.: Nebezpecna mista zachyceni
/ Snekové dopravniky  |vtazeni rotujici Snekovnici (pfi Cisténi a opravach za vznikaji vSude tam, kde se vnéjsi
dopravniky chodu, vétsinou pfi ndhodném, nechténém sahnuti okraj Snekovnice piiblizuje k

¢i $lapnuti do $nekovnice pii opravach apod.);

* navinuti osoby rotujicim $nekem ($nekovnici);

* zachyceni ¢asti téla skifpnutim $nekovnici a
naslednym odstfihnutim (jako ntizkami) okrajem
$nekovnice pohybujici se tésné pres okraj otvoru a
na hranach konstrukei uvniti kterych rotuje
$nekovnice.

nepohyblivé ¢asti Snekového
dopravniku se stale se zmensujici
vzdalenosti, takovato mista se
vyskytuji zejména mezi $nekovnici a
zlabem, mezi $nekovnici a
ochrannym krytem a okrajem, mezi
$nekovnici a konstrukei, mezi
$nekovnici a podlahou, pokud se tato
mista nachazeji v dosahovych
moznostech pracovniki.

* zakryti nebezpecnych mist stfihu
(tam kde miji okraj otvoru leziciho
napfic¢ sméru dopravovaného
materialu a to:

- u vstupnich a vystupnich otvort,
takovéto otvory mohou byt umistény
kdekoliv na skiini $nekového
dopravniku, pfi¢emz misto stfihu se
muize vyskytnout i pfi urcité
konfiguraci okrajii vyusténi;

- u okrajii trubek samonabiracich
$nekl a to na nabéznych hranach
$nekovnic pii vstupu do trubek
samonabiracich $nekil, u otvoru
dopravnich Zlabu nebo trubek, tam,
kde nabézna hrana $nekovnice
vstupuje do dopravniho Zlabu nebo
trubku a to v misté otevien¢ho
piivodu materialu nebo nasypky;
(viz CSN ISO/TR 9172 (26 2801);
* ochrana uvedenych nebezpe¢nych
mist kryty, krycimi panely
znemoziujici pracovnikiim
dosahnout k nebezpe¢nym mistim
(ipIné uzavieni $nekovych
dopravniki, u otevienych
dopravniki ztizeni zabradli nebo
chranit osoby jinym ochrannym
zatizenim,vysypné a nasypné otvory
a hrdla, u kterych je moznost vsunuti
rukou do nebezpeéné blizkosti
rotujicicho $neku instalovat
miize,rosty apod. s velikosti mezer v
zavislosti na vzdalenosti od zdroje
nebezpedi, nebo hrdla nasypek a
vysypek prodlouzit az na bezpecnou
vzdalenost - min 850 mm);

* zakryti vSech mist umoziujicich
volny pfistup osob ke zdrojim
nebezpedi, vniknuti cizich predméta
do mechanismuti, ndhodny pad
predméti apod.;

* dodrzovani zakazu dotykat se
rukou nebo pfedméty drzenymi v
rukou pohybujicich se ¢asti;

* vyloudeni piftomnosti osob v
blizkosti dopravniku pokud zde
nevykonavaji pracovni ¢innost;

* seznameni vSech zamé&stnanci
opravnénych vstupovat do prostort
dopravniki s vypinadi pro zastaveni
(nouzovymi, havarijnimi);

* ovladat zafizeni a vSechny
spoustéci operace muze jen
opravnény pracovnik (vypnuti mize
provést v piipadé nutnosti,
bezprostiedniho nebezpeci
kterakoliv osoba);

* instalace prvki nouzového
vypinani, jejich vyuznaceni a trvala

snadna pristupnost;
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* vyloucit moznost §lapnuti do
nekryté nechranéné $nekovnice pii
provadéni oprav, udrzby,
odstranovani zavad,

Dopravni zafizeni [Snekové * zasazeni osoby uvolnénou ¢asti dopravniho 2 |2 |1 |4 [*udrzovani dopravniki véetné

/ Snekové dopravniky  |zafizeni (dotykem, tfenim, vibracemi) pfislusenstvi a vystroje v
dopravniky provozuschopném stavu, provadéni
vcasné, pravidelné udrzby, Cisténi
mazani atd.;

* kontroly upevneéni kryti, ¢asti
podavacti

* vylouceni zachyceni kryti,
podavacti apod. dopravovanym
materialem, poskozenou $nekovnici

apod.
Dopravni zafizeni [Snekové * zachyceni, vtaZzeni a rozdrceni ruky pii opravacha|2 |4 |1 |8 |* provadét kontrolu, setizovani,
/ Snekové dopravniky  |jinych. ¢innostech v blizkosti nebezpecnych mist udrzbu, mazani a Cisténi
dopravniky pohybujicich se ¢asti (Snekovnic

apod.) apod. po zastaveni
dopravniku (za klidu) a po jeho
zajisténi proti nezadoucimu spusténi
(kromé vyjime¢nych Cinnosti dle
provozniho fadu napt. mazani,
sefizovani);

* opravy provadét jen k tomu
povéfenymi zaméstnanci dle pokynt
nadfizeného;

* po ukonceni udrzby, Cisténi a
oprav apod. ¢innosti namontovat
zpét v§echna ochranna zafizeni;

* zaméstnanci provadéjici opravy
musi nosit zapnuté pracovni odévy
bez volnych ¢asti;

* vylouceni pred¢asného spusténi
dopravniku v pfipadé odstranéni a
demontaze ochrannych zafizeni
(krytt) pfi provadéni ¢isténi, oprav,
udrzby a podobnych manipulacich;

Dopravni zafizeni [Snekové * uklouznuti, pad pracovnika na pracovisti 2 (2 |1 |4 [*udrZovani nakladacich a

/ Snekové dopravniky pracovnich mist v ¢istoté a stale
dopravniky prichodnych;

Doprava, Hakovy nosi¢ |* pad kontejneru, pfirazeni, pfimacknuti, pfitlaceni, (2 |4 |1 [8 |* vylouceni pfitomnosti v§ech osob
autoopravarenstvi, kontejneru rozdrceni osoby pii nakladani a skladani kontejneru v blizkosti zadni ¢asti vozidla a to
udrzba jednoramenny |nebo korby blize neZ 4 m od vozidla na obé&
komunikaci / nakladaci strany a blize nez 7 m za vozidlem a
Silni¢ni vozidlaa |mechanismus to po celou dobu manipulace;
pojizdné stroje /  |na podvozku * pied zapocetim manipulace pouzit
Hakovy nosic¢ vozidla LIAZ zvukovy signal pro upozornéni
kontejneru viech ohrozenych osob na opusténi
jednoramenny uvedeného nebezpeéného prostoru;
nakladaci

mechanismus

Doprava, Hakovy nosi¢ [* piejeti, pfirazeni osoby pfi couvani vozidla ke 2 |4 |1 |8 [*vylouceni vstupu osob do
autoopravarenstvi, kontejneru kontejneru na dotek ramene ohrozeného prostoru mezi

udrzba jednoramenny couvajicim vozidlem a kontejnerem;
komunikaci / nakladaci

Silni¢ni vozidla a |mechanismus
pojizdné stroje /  [na podvozku
Hakovy nosic¢ vozidla LIAZ

kontejneru

jednoramenny

nakladaci

mechanismus

Doprava, Hékovy nosi¢ |* zabofeni kontejneru, obtizné nakladani, poskozeni [2 |2 |1 |4 |* dodrzovani zékazu skladani a
autoopravarenstvi, kontejneru manipula¢niho zafizeni nakladani kontejneru na nerovném,
udrzba jednoramenny ne(inosném, nezpevnéném terénu a
komunikaci / nakladaci nadmérné sklonitém terénu (viz
Silni¢ni vozidla a |mechanismus navod k pouzivani)

pojizdné stroje/  [na podvozku * kontrola zaji$téni kontejneru
Hakovy nosic¢ vozidla LIAZ (provadi Fidic);

kontejneru

jednoramenny

nakladaci

mechanismus

Doprava, Hakovy nosi¢ [* samovolny nezadouci pad kontejneru, vznik 1 |4 |1 |4 [*vylouceni vstupu osob do
autoopravarenstvi, [kontejneru havarijni situace, pfirazeni, narazeni, pfitlaceni nebezpecné blizkosti kontejneru v
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udrzba jednoramenny [nebo rozdrceni osoby ptipadé poruchy v pribéhu
komunikaci / nakladaci nakladani, napf. zistane-li kontejner
Silni¢ni vozidlaa |mechanismus v poloze z niZ jej nelze bezpecné
pojizdné stroje/  [na podvozku nalozit ani sloZit (napf. pii poruse,
Hékovy nosi¢ vozidla LIAZ zavésného haku, hydraulické
kontejneru hadice);

jednoramenny * dodrzovani zakazu odstraiovat
nakladaci poruchu jen fidicem;

mechanismus * stfezeni porouchaného vozidla;

zajisténi telefonické pomoci (na
dispecinku oprav) pro odstranéni
zavad;

* preventivni udrzba vSech
mechanismu, hydraulického
systému, vodici kladky, vodici
opéry, zajistovacich haku;

* manipulace provadéna jen s
kontejnerem pro nosi¢ urenym;
* vylouceni manipulace s
kontejnerem s poskozenymi
upeviiovacimi prvky;

Doprava, Hakovy nosi¢ |* poskozeni nakladaciho zafizeni 2 (2 |1 |4 |*pfinakladani a vykladani
autoopravarenstvi, kontejneru * zranéni rukou kontejneru dodrzeni rovnobéznosti
udrzba jednoramenny kontejneru s osou vozidla;
komunikaci / nakladaci * deformovatelnost pii nadmérném
Silni¢ni vozidla a |mechanismus zatiZeni;

pojizdné stroje/  [na podvozku * pad materialu;

Hakovy nosi¢ vozidla LIAZ * pozivani rukavic pfi

kontejneru manipula¢nich a udrzovacich praci;
iednoramenny

nakladaci

mechanismus

Doprava, Hakovy nosi¢ |* zasazeni osoby vykladanym materidlem 2 (2 |1 |4 [*spravné postaveni pracovnika pii
autoopravarenstvi, kontejneru odjistovani zadniho ¢ela kontejneru
udrzba jednoramenny (tj. bokem tak, aby nebyl zasazen
komunikaci / nakladaci padajicim materialem);

Silni¢ni vozidlaa |mechanismus * vylouceni pfitomnosti dalSich
pojizdné stroje /  [na podvozku 0s0b;

Hakovy nosi¢ vozidla LIAZ

kontejneru

jednoramenny

nakladaci

mechanismus

Doprava, Hakovy nosi¢ |* pad osoby z kontejneru 2 [3 |1 |6 [*dodrzovani zakazu vstupu do
autoopravarenstvi, kontejneru kontejneru umisténého na vozidle a
udrzba jednoramenny piepravy osob v kontejneru;
komunikaci / nakladaci

Silni¢ni vozidlaa |mechanismus
pojizdné stroje /  [na podvozku
Hékovy nosi¢ vozidla LIAZ

kontejneru

jednoramenny

nakladaci

mechanismus

Doprava, Hakovy nosi¢ |* pad, nezadouci pohyb nakladaciho mechanismu |2 |3 |1 |6 |* opravy a Gdrzbu provadét jen je-li
autoopravarenstvi, kontejneru * ptiraZeni osoby nakladaci mechanismus v zakladni
udrzba jednoramenny poloze;

komunikaci / nakladaci

Silni¢ni vozidla a |mechanismus
pojizdné stroje/  [na podvozku
Hakovy nosic¢ vozidla LIAZ

kontejneru

jednoramenny

nakladaci

mechanismus

Doprava, Hakovy nosi¢ [* Giraz elektrickym proudem v pfipadé dotyku 2 |4 |1 |8 [*ochrana polohou - vylouceni
autoopravarenstvi, kontejneru zvednutého nakladaciho mechanismu s vodi¢em pracovni ¢innosti s nakladacim
udrzba jednoramenny [venkovniho elektrického vedeni mechanismem v blizkosti
komunikaci / nakladaci venkovniho vedeni vn a vvn (viz
Silni¢ni vozidlaa |mechanismus zak. ¢. 224/94 Sb.)

pojizdné stroje/  [na podvozku
Héakovy nosi¢ vozidla LIAZ
kontejneru
jednoramenny
nakladaci
mechanismus

Doprava, Silni¢ni * zasazeni pracovnika materidlem a predméty pii |3 |2 |1 |6 I* pfi otvirani bo¢nic stat bokem, aby
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autoopravarenstvi,
udrzba

vozidla,
pojizdné

otevieni bocnic a zadniho Cela;
* zranéni pracovnika materialem spadlym z korby

nebyl pracovnik zasazen padajicim
materialem;

komunikaci / prostiedky a  |(lozné plochy) vozidla; * spravné postaveni bokem od

Silniéni vozidla a |stroje biemene;

pojizdné stroje

Doprava, Silni¢ni * zranéni nohy a pod. pii sestupovani a pti seskoku * pro vystup a sestup na vozidlo

autoopravarenstvi, \vozidla, z lozné plochy vozidla, z kabiny pouzivat zebfiku nebo jiné

udrzba pojizdné * pad z vozidla nebo stroje pii provadéni isténi rovnocenné zaiizeni (stupadla,

komunikaci / prostiedky a  [nebo tdrzby na zvysSenych mistech; naslapné patky, pfidrzovat se madel

Silniéni vozidla a |stroje apod.);

pojizdné stroje * pouzivani vhodnych a bezpecnych
konstrukei, prosttedkil a pomtcek
pro zvySovani mist prace;

Doprava, Silniéni * sjeti vozidla nebo stroje mimo vozovku, * vyznaceni nebezpeénych mist v

autoopravarenstvi, \vozidla, zpevnénou komunikaci, pfevraceni vozidla blizkosti svaht, vykopt, jam apod.

udrzba pojizdné nebezpecnych mist

komunikaci / prostiedky a

Silniéni vozidla a |stroje

pojizdné stroje

Doprava, Silni¢ni * naraz vozidla nebo stroje na prekazku, prevraceni * spravny zpiisob fizeni,

autoopravarenstvi, vozidla, vozidla ptizpusobeni rychlosti okolnostem a

udrzba pojizdné podminkam na stavenisti;

komunikaci / prostiedky a * zajisténi volnych prijezdi,

Silniéni vozidla a |stroje

pojizdné stroje

Doprava, Silni¢ni * kontakt vozidla s osobou, s jinym vozidlem nebo * opravnéni pro fizeni vozidla

autoopravarenstvi, vozidla, pevnou piekazkou - dopravni nehody: (fidi¢sky prikaz piisl. skupiny),

udrzba pojizdné - srazka vozidel (Celni, z boku, ze zadu), Skoleni fidicu;

komunikaci / prostiedky a |- naraz vozidla na prekazku * dodrzovani pravidel silni¢niho

Silni¢ni vozidla a |stroje - prevraceni vozidla, provozu, bezpecnostnich prestavek,

pojizdné stroje

- sjeti vozidla mimo vozovku,

- najeti, prejeti, zachyceni, pfirazeni a srazeni osoby
vozidlem,

- piirazeni nebo pfitlaeni osoby vozidlem k ¢asti
stavby ¢i jiné pevné konstrukei;

pozornost, pfiméfena rychlost atd.;
* nezdrzovat se za couvajicim
vozidlem a v draze couvani,
rozhlédnout se pted vstupem do
komunikace;

* zajisténi odstaveného vozidla proti
nezadouci ujeti;

* dodrzovani pracovniho rezimu;

Zebtiky / Zebiiky
prenosné

Jednoduché a
dvojité
Zebiiky

* pad zebtiku i s pracovnikem po ztraté stability
zebiiku pii pouziti zebiiku pro praci;

* zebiiky pouzivat jen pro
kratkodobé, fyzicky nenaroéné prace
pii pouZiti jednoduchého nafadi;

* udrzovat Zebiiky v fadném
technickém stavu;

* poskozené zebiiky odstranit z
pracoviste;

* pfi pouzivani zebiikt dodrzovany
zakazy:

- pouzivat poskozené zebiiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a
sestupovat po zebiiku vice osobam
soucasné,

- nebezpe¢né a nadmérné se
vyklanét (tj. vychylovat t&ziste t€la)
mimo osu zebtiku,

- vynaset a snaSet biemeno
hmotnosti nad 20 kg,

- pracovat na jednoduchém Zebiiku
ve vzdalenosti chodidel blize nez 0,8
m od jeho konce a na dvojitém
zebtiku blize nez 0,5 m od jeho
konce,

- vystupovat na zebiik s poskozenou
a nevhodnou a znecisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

* dodrzovat zakaz nebezpeéného
vyklanéni ze zebtiku do strany a
také prace pracovnika pfili§ blizko
horniho konce Zebiiku, kdy dochazi
ke snizeni stability Zebiiku;

* k zajiSténi stability Zebiik
zabezpeCovat proti posunuti,
bo¢nimu vychyleni, zvraceni a
rozevieni;

* horni konec spolehlivé opfit o
vrchni postranice, popi. zebiik
pripevnit ke stabilni konstrukei;

* zajisténi dostatecné dlouhého
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zebiiku tak, aby zebiik pouzivany
pro vystup piesahoval vystupni
uroven (podlahu, plo§inu o 1,1 m
ptesah mohou nahradit pevna madla,
casti konstrukce za kterou se Ize
spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebiiku se
sklonudo2,5:1;

* pii praci na zebiiku, kdy je
pracovnik chodidly ve vétsi vysce
nez 5 m, pouZivat osobni zajisténi
proti padu;

* pied kazdym pouzitim Zebiiku
provadét vizualni prohlidky zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebfik);
* pravidelné prohlidky,
nepietézovani zebiiku, fadné
skladovani dievénych i kovovych

Zebriku;
Zebiiky / Zebiiky |Jednoduchéa [* pad osoby ze Zebiiku pii vystupovéni &i 3 |3 |1 |9 |*udrzovat Zebiiky v fadném
prenosné dvojité sestupovani; technickém stavu;
zebiiky * pad pracovnika ze zebiiku v dusledku * poskozené zebiiky odstranit z
nadmérného vychyleni ze Zebiiku, pfi postaveni pracoviste;
zebiiku na nerovny podklad a opéru; pfi pretizeni a * pti pouzivani zebiikti dodrzovany
nerovnomérném zatizeni zebiiku; zakazy:

- pouzivat poskozené zebiiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a
sestupovat po zebiiku vice osobam
soucasné,

- nebezpeéné a nadmérné se
vyklanét (tj. vychylovat t&ziste téla)
mimo osu zebtiku,

- vynaset a snaset biemeno
hmotnosti nad 20 kg,

- vystupovat na zebiik s poskozenou
a nevhodnou a znecisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

* dodrzovat zakaz nebezpeéného
vyklanéni ze zebtiku do strany a
také prace pracovnika pfilis§ blizko
horniho konce Zebiiku, kdy dochazi
ke snizeni stability zebiiku;

* k zajiSténi stability zebtik
zabezpecovat proti posunuti,
bocnimu vychyleni, zvraceni a
rozevieni;

* horni konec spolehlivé opfit
ovrchni postranice, popi. zebiik
pripevnit ke stabilni konstrukei;

* zajiSténi dostatecné dlouhého
zebiiku tak, aby Zebiik pouZivany
pro vystup piesahoval vystupni
uroven (podlahu, plosinu) o 1,1 m
(pfesah mohou nahradit pevna
madla, ¢asti konstrukce za kterou se
1ze spolehlive uchopit);

* postaveni jednoduchého zebiiku
ve sklonudo 2,5:1;

* pii praci na zebiiku, kdy je
pracovnik chodidly ve vétsi vysce
nez 5 m, pouZivat osobni zajisténi
proti padu;

* pred kazdym pouzitim Zebtiku
provadét vizualni prohlidky zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebtik);
* pravidelné prohlidky,
nepietézovani Zebiiku, fadné
skladovani dfevénych zebtiki;

Zebiiky / Zebiiky |Jednoduché a [* vétsi naroky na zajisténi stability hlinikovych 4 |3 |1 |12 |* zebtiky pouZivat jen pro
prenosné dvojité Zebiikl s malou hmotnosti (v&tSimi naroky na kratkodobé, fyzicky nenaroéné prace
zebiiky bezpetné pouzivani nezli zebtiky dievéné); pii pouziti jednoduchého naradi;

* udrzovat Zebiiky v fadném
technickém stavu;

* pti pouZivani zebiikt dodrzovany
zakazy:

- pouzivat poskozené zebiiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a
sestupovat po zebiiku vice osobam
soucasné,
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- nebezpecné a nadmérné se
vyklanét (tj. vychylovat tézisté téla)
mimo osu Zebiiku,

- vynaset a snaset biemeno
hmotnosti nad 20 kg,

- vystupovat na zebiik s poskozenou
a nevhodnou a znecisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

* k zajisténi stability kovovy zebiik
spolehlivé zabezpecovat proti
posunuti, bo¢nimu vychyleni,
zvraceni a rozevieni dle pokynt
vyrobce (navod k pouziti, symboy
vyznacené na postranicich zebiiku);
* horni konec spolehlivé opfit o
horni; postranice, popf. zebiik
pfipevnit ke stabilni konstrukei;

* zajisténi dostatecné dlouhého
zebtiku tak, aby zebiik pouzivany
pro vystup piesahoval vystupni
uroven podlahu, plosinu o 1,1 m
(pfesah mohou nahradit pevna
madla, ¢asti konstrukce za kterou se
1ze spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebtiku se
sklonudo2,5:1;

* pii praci na zebiiku, kdy je
pracovnik chodidly ve vétsi vysce
nez 5 m, pouzivat osobni zajisténi
proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebtiku
provadét vizualni prohlidky zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebtik);
* pravidelné prohlidky,
nepietézovani zebiiku, fadné
skladovani dfevénych zebtiki;

Zebiiky / Zebiiky |Jednoduché a |* prevraceni Zebiiku jinou osobou, najeti na zebiik |2 |3 |1 |6 |* zajisténi p¥ip ohrazeni prostoru
prenosné dvojité projizdé€jicim vozidlem apod.; kolem paty zebiiku;

zebtiky * bezpecnostni oznaceni zebiiku
(Cervenobilou barvou, ter¢iky apod);

Zebiiky / Zebiiky |Jednoduché a [* prasknuti, zlomeni pti¢le dfevénych Zebiiki s 3 [3 |1 |9 [*udrzovat zebiiky v fadném

prenosné dvojité naslednym padem pracovnika; technickém stavu;
zebiiky * poskozené zebiiky odstranit z
pracoviste;

* nepouzivat poskozené zebiiky,

* nepracovat nad sebou a
nevystupovat ani nesestupovat po
zebfiku vice osobami soucasné,

* nevynaset ani nesnaset bfemeno o
hmotnosti nad 20 kg,

* pred kazdym pouzitim Zebtiku
provadét vizualni prohlidky Zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebtik);
* pravidelné prohlidky,
nepietézovani Zebiiku, fadné
skladovani dfevénych zebtika;

Zebiiky / Vicedilné pad kovového vicedilného Zebiiku s osobou 1 (1 |1 |1 |*zebtiky sestavovat a vysouvat jen
Vicedilné zebiiky do délky uvedené vyrobcem v
pfenosné zebiiky navodu k pouziti;

* dle potieby delsi zebiiky
zajiStovat proti prohnuti (napf.
pomoci opérnych ty¢i);

* u posuvnych zebtikl dbat na
volnou pohyblivost vodicich ¢asti a
na zapadnuti zajistovacich prvki;

* spravné spojeni a upevnéni
nasuvnych piipoji a dil zebiiku;

* vétsi naroky na zajisténi stability
hlinikovych zebtika s malou
hmotnosti (nezli u Zebiika
dievénych);

* udrzovani zebiikl, nepouzivani
deformovanych a poskozenych
zebfiku;

* nepouzivat zebtiky s poskozenymi
Castmi a zajiSt'ujicimi prvky;

* nepracovat na zebiiku vice
osobami nad sebou a nevystupovat a
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nesestupovat po zebiiku vice
osobam;

* nebezpecné a nadmérné se

téla) mimo osu zebiiku;

* pred kazdym pouzitim Zebiiku
provadét vizualni prohlidky zebtiku
(provadi pracovnik uZivajici zebiik);
* pravidelné prohlidky,
nepietézovani zebiiku, fadné
skladovani dfevénych zebtika;

Zebiiky / Vicedilné nadmérné nebezpecné prohnuti kovového 1 (1 |1 |1 [*zebfiky sestavovat a vysouvat jen
Vicedilné zebtiky vicedilého Zebiiku; do délky uvedené vyrobcem v
prenosné Zebiiky navodu k pouziti;

* dle potteby delsi Zebiiky
zajiStovat proti prohnuti (napf.
pomoci opérnych tyci);

* u posuvnych Zebiikl dbat na
volnou pohyblivost vodicich ¢asti a
na zapadnuti zaji§tovacich prvku;

* spravné spojeni a upevnéni
nasuvnych piipoji a dilt Zzebiiku;

* vétsi naroky na zajiSténi stability
hlinikovych zebtikd s malou
hmotnosti (nezli u zebiik
drevénych);

* udrzovani zebiikl, nepouzivani
deformovanych a poskozenych
Zebfiki;

* nepouzivat zebiiky s poSkozenymi
Castmi a zajistujicimi prvky;

* nepretézovat zebiik nepracovat na
zebiiku vice osobami nad sebou a
nevystupovat a nesestupovat po
Zebiiku vice osobam;

* nebezpecné a nadmérné se

téla) mimo osu Zebiiku;

* pred kazdym pouzitim Zebtiku
provadét vizualni prohlidky zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebfik);
* pravidelné prohlidky,
nepietézovani zebiiku, fadné
skladovani dfevénych zebtiki;

Zebiiky / Ruéni  [Ruéni natadi [* vyklouznuti natadi z ruky; 2 (2 |1 |4 |*pouzivani neposkozeného naradi s
nafadi * poranéni kloubi ruky klouby ruky tiderem o rohy dobrym ostiim;
a hrany pfedmétu * pevné uchyceni nasady, zajisténi

proti uvolnéni kliny ap.;

* provedeni a Gprava tichopové ¢asti
natadi (ktera se drzi v ruce), hladky
vhodny tvar téchto ¢asti, bez
prasklin; udrZzovani suchych a
Cistych rukojeti a uchopovacich
Casti; jejich ochrana pied olejem a
mastnotou;

* pro danou praci pouzivat spravny
druh a velikost nafadi;

* pokud mozno vylouceni prace s
nafadim nad hlavou vhodnym
zvySovanim mista prace;

Zebiiky / Ruéni  |Ruéni nafadi [pad nafadi ze zvysenych pracovist, podlah, stoli, |1 |2 |1 |2 |* neukladani natadi do blizkosti
nafadi narazeni, zhmozdéniny, trzné a bodné rany volnych okrajii podlah, zvysenych
pracovist’, podest, konstrukci apod.;
* zajistovani nafadi proti padu
pouzivani poutek, brasen a pod. pfi
praci ve vysce;

Zebiiky / Ruéni  |Ruéni nafadi [stisnéné prostory - odfeniny a zhmozdéniny rukou |1 [2 |1 [2 |* zaji§téni dostatku mista pro

nafadi pii praci s nafadim ve stisnénych prostorach, pii pracovnika v¢etné moznosti upnuti
opravach, udrzbé dlouhého materialu do svéraku;

* Gipravou pracovisté a organizaci
zajistit pokud mozno praci s naradim
ve fyziologicky vhodnych polohach
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tak, aby pracovnik nemusel pracovat
nafadim napf. nad hlavou;

Zebiiky / Ruéni
natadi

Rucni natadi

* dlouhotrvajici jednostranné zatiZeni organismu,
nevhodné pracovni polohy;

* nadmérny tlak na ¢ast ruky (puchyfe, otlaky,
mozoly);

* provedeni a Gprava tichopové ¢asti
nafadi (ktera se drzi v ruce), hladky
vhodny tvar téchto ¢asti;

* zacvik, praxe, spravna technika
prace;

* spravny rezim prace a odpocinku,
pfip. bezpecnostni prestavky;

* zajisténi a umoznéni vhodné
pracovni polohy a pohybového
prostoru;

Zebiiky / Ruéni
naradi

Rucni natadi

zasazeni osoby uvolnénym nastrojem

* nepouzivat poskozené natadi (s
uvolnénou nasadou, deformovanou
pracovni ¢asti apod.);

Zebiiky / Ruéni
natadi

Rucni natadi

* nedostate¢né osvétleni, snizeni zrakového
vnimani;

* vétsi pravdépodobnost chyb pracovniki pfi praci
s ruénim naradim, zvy$ena moznost Girazu;

* zajisténi dobrého osvétleni, bez
oslnéni;

Zebtiky / Kladiva,
palice, bici naradi

Kladiva,
palice, bici
naradi

zasazeni pracovnika uvolnénym kladivem, hlavici
apod. z nasady;

* spravné zaklinovani kladiva;

* nasady kladiv musi odpovidat
svymi rozmery velikosti kladiva;

* prubéh dievnich vlaken nesmi v
podélném sméru vybihat po celé
délce z nasady;

* nasada kladiva z tvrdého
vyschlého, pruzného dieva,
odolného proti mechanickym vlivim
a roz§tépovani (akat, jasan, biiza,
buk);

* nepracovat s kladivem s
uvolnénou nasadou;

* vhodné zkosenou nasadu vlozit do
oka kladiva a zaklinovat specialnim
ocelovym klinem;

* vyléza-li klin z nasady znovu jej
zatlouci, vypadava-li a je volny,
musi se véas vymenit;

* pti dlouhodobéjsim sekani a v
malo piistupnych mistech pouzivat
kozené rukavice nebo chrani¢ hibetu
ruky, nasazeny na sekac;

* nesekat seka¢em najednou piilis
do hloubky;

Zebiiky / Kladiva,
palice, bici naradi

Kladiva,
palice, bici
naradi

zasazeni kladivem - pohmozdéniny levé ruky;

* spravny zpusob prace;
soustiedénost pii praci, pfip.
pouzivani chranicu ruky;

* vybér vhodného druhu kladiva;

* o¢ima sledovat ostii naradi, napf.
sekace, a ne misto dopadu kladiva;
* nepracovat s poskozenym
kladivem;

Zebiiky / Kladiva,
palice, bici naradi

Kladiva,
palice, bici
naradi

vyklouznuti kladiva z ruky

* nasady kladiv mit suché a hladkeé;
* volba délky nasady podle
hmotnosti kladiva a druhu prace, pro
niz je uréeno (napf. pro kladivo o
vaze 600 g je délka nasady cca 335
mm);

* pti pouZivani kladivo uchopit u
konce nasady ( kladivo pfi praci
drZet v pravé ruce, cca 15-30 mm od
konce nasady);

Zebiiky / Kladiva,
palice, bici naradi

Kladiva,
palice, bici
naradi

vniknuti Glomk (z otfept kladiva) do oci

* nepouzivat kladiva s roztiepenymi,
opotiebovanymi nebo zryhovanymi
bicimi ploskami,

* otfepy, které se na kladivu
vytvotily, obrousit;

* provadét kontroly kladiv;

Zebiiky / Kladiva,
palice, bici naradi

Kladiva,
palice, bici
naradi

odrazeni kladiva stranou, sklouzavani kladiva z
predmétu, zachycovani o kladivo

* volit spravny druh a spravnou
velikost kladiva pro urcitou praci;
* spravny zpusob prace, udery
kladiva pravidelné a ucelné;

* nasadu svirat pevné, zejména v
okamziku uderu;

* Gder nema byt padnéjsi, nez je

zapotiebi;
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* dovoluje-li to charakter prace, ma
se tlouci celou ploskou kladiva,
ktera nema byt zaoblena;

* plochu kladiva udrzovat v ¢istoté -
bez nanosu lepidla, mastnot;

Zebiiky / Kladiva, [Kladiva, povrchové poranéni dlané, tvofeni puchyit a odérek |1 |2 |1 |2 |* prifez nasady ovélny, povrch
palice, bici nafadi |palice, bici hladce vylestény;

nafadi * volny konec nasady ma byt o néco
siln&jsi (pak lépe ,,sedi" v ruce pri
uderu);

* nepouzivat kladivo s nastipnutou
nasadou;

* koncem nasady netlouci (nasada se
rozstepi);

Zebiiky / Sekade [Sekade urazy oci (!) odlétnuvsi stfepinou, drobnou ¢astici, |2 |3 |1 |6 |* hlavice sekace ma byt ponc¢kud
ulomkem, otfepem apod. (sekac + kladivo) vypoukla, bez otfept;

* pouzivat sekacu, kladiv, palic pod.
bez trhlin a otfept;

* otfepy ze sekace veas odstranovat
obrousenim na brusce;

* pti sekani (zejména do zdiva,
betonu) pouzivat OOPP k ochrané
zraku;

* nesekat pfi praci sekaCem smérem
k télu;

* sekat vzdy ve sméru k pevné ¢asti
svéraku;

* vlastni sekani provadét tak, aby
odsekéavana ¢ast materialu
odlétavala smérem od pracovnika
(nikoliv v8ak do uli¢ky nebo
smérem k okolnim
pracovniktim/zakam);

*jestlize prace se sekacem
nebezpecné ohrozuje
pracovniky/zaky v okoli, umistit
ochrannou sténu;

* kalit jen ¢innou ¢ast sekace, horni
zustava mekka;

Zebiiky / Sekade |Sekace *ader levé ruky drzici seka¢ kladivem; 2 |12 |1 |4 [*Kkladivo tlouci ve stejné roving s
* zvySena namaha, vynaloZeni vice energie; télem sekace, takze o¢i mit stale
* nebezpedi spojena s pouZivanim tupého a upfeny na ostii;
nespravné nabrouseného sekace; * seka¢ ma byt cca 150-200 mm
dlouhy;

* sekace vyrobeny z oceli o
ctvercovém nebo obdélnikovém
prifezu, s lehce zaokrouhlenym
krajem;

* pozivat sekace dobfe naostiené,
brit ostii ma lezet kolmo k ose
sekade;

* udrzovat spravné ostii sekace, uhel
ostii je zavisly na druhu obrabéného
materialu (pro ocel 70 - 80°, pro
litinu 55 - 60°, pro méd’, mosaz a
bronz 45 - 50°, pro zinek a hlinik
35%;

* spravna volba velikosti sekace i
kladiva;

Zebiiky / Sekage |Sekace zvysena Gnava, vEtsi pravdépodobnost Girazu 2 2 11 |4 [|*sekac ptidrzovat levou rukou;
palec a ukazovacek mit ve
vzdalenosti cca 25 mm od horniho
konce sekace;

* drzet sekad s uvolnénymi svaly
prsti;

* sekag pfi praci drzet v ruce,
nikoliv v prstech ruky;

* seka¢ nepfidrzovat rukou pfili§
pevné, aby se otiesy méné pienasely
na celé télo;

* pied vlastnim Gderem kladiva na
plosku uchop sekace mirn€ uvolnit;
* spravna volba velikosti sekace i
kladiva;

zebﬁky/ Sroubovaky  [* nebezpedi spojena s piekratovanim namahanina |1 |2 |1 |2 |* volba vhodného druhu a velikosti
Sroubovaky krut; Sroubovaku;
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* ohnuti nebo zlomeni Sroubovaku; * nepouzivat Sroubovak jako dlato,
* pofezani (odfeni) o ostii, ostré hrany a hroty sekac nebo pacidla;

* nepouzivat poskozeny Sroubovak;
* netlouci do rukojeti Sroubovaku
kladivem a nepouzivat ho misto
dlata;

* nepouzivat Sroubovaku jako
pacidla;

* nepracovat se Sroubovakem za
pomoci klesti, klice, kladiva
(Sroubovak se muze zlomit a
poskodit Sroub), v nezbytnych
ptipadech mozno pouzit klice ale jen
u masivnich Sroubovaki se
ctvercovym diikem;

* pti velkém namahani na krut
pouzivat Sroubovak s hranatym

diikem;
zebﬁky/ Sroubovaky  [* neudrzeni ostid §roubovaku v drazce $roubu; 2 (2 |1 |4 |*pro danou praci pouzivat
Sroubovaky * nechténé vysunuti Sroubovaku ze zafezu Sroubu; Sroubovaku spravné velikosti (podle
* pichnuti, bodnuti Sroubovakem pfi jeho velikosti §roubu a drazky v jeho
sklouznuti; hlave);

* pouzivat Sroubovaku spravné
velikosti, jehoz ostii dobte zapada
do zafezu hlavy Sroubu;

* vylomeny nebo zdeformované
ostii Sroubovaku odborné piebrousit,
zakalit a popustit (je-li dfik
Sroubovaku jednou ohnut, je
obvykle obtizné jej znovu dokonale
vyrovnat);

* boky ostii spravné nabrouseného
Sroubovaku rovnobézné;

* ostii Sroubovaku zbruSovat do
plochého klinu (ne do ostfi, jinak
snadno z drazky Sroubu vyjede a

poskodi ji)
zebﬁky/ Sroubovaky  [kontakt ostii sroubovaku s dlani pfi vynalozeném |1 |2 |1 |2 |* nepouZivat sroubovak s otfepenou
Sroubovaky usili nebo jinak porusenou rukojeti;

* upevnéni rukojeti v ose diiku;

* jedinou silou, piisobici na
Sroubovak, ma byt tlak ruky na
drzadlo;

* pii Sroubovani nedrzet malé
pfedméty v ruce, ale upnout je do
svérek nebo do svérakd;

* nikdy neSroubovat predméty v
ruce proti dlani;

* Sroubovakem nenahrazovat sekac
(tider na rukojet’ obvykle znamena
jeji roztrzeni, prasknuti a znicent,
ostii se odstipne, vylomi nebo

otupi);
zebﬁky / Sroubovaky |sniZeni a ztrata stability predméti, do nichz se 1 (2 |1 |2 |*pfedméty, zejména malé dobie
Sroubovaky Sroubovakem Sroubuji nebo z nichz se upevnit (napf. ve svéraku);
vysSroubovavaji Srouby (zvraceni malého predmétu)
zebﬁky/ Sroubovaky  [uraz el. proudem 1 (3 |1 |3 [* pfi elektrotechnickych pracich
Sroubovaky pouzivat Sroubovaku s izolaénimi
rukojetmi;
Zebiiky / Pilniky |Pilniky zvy$eni energie pracovni sily a vynalozenisiliv |2 |2 |1 |4 |* dodrzovat zasadu pfi pilovani, ¢im
zavislosti na docileném efektu tvrdsi je pilovany material, tim

jemn&j§i ma byt sek pilniku;

* pro danou praci pouzivat spravnou
velikost a tvar pilniku, moznost
vybéru a spravna volba vhodného
pilniku (pilniky jemnozubé nebo
hrubozubé, s jednosmérnym nebo
kiizovym sekem zubu);

* spravna délka nasazované rukojeti
s ohledem na délku stopky;

* nepracovat s piili§ otupenym
pilnikem;

* ochrana pracovni plochy pilniku
pred ztupenim;

* ukladat pilniky na vyhrazené misto
(pilniky na stole odkladat na
nekovovou podlozku, pilniky
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ulozené ve skiiiice s nafadim nebo v
zasuvce stolu ukladat oddélené od
ostatniho naradi);

* spravny postoj a drzeni pilniku pfi
pilovani;

* pfi pilovani ma pracovnik v
odstupu stat asi 200 mm od svéraku,
leva noha je o néco vysunuta
dopfedu, trup je lehce nachyleny
vpied, hmotnost téla spocivé vice na
levé noze;

* smér pilovani (smér pravé ruky od
dlané po loket) ma svirat s trupem
uhel 45°;

* pilnik drzet tak, aby palec drzel
drzadlo shora a prsty ze spodni
strany, zaobleny konec drzadla se
opira o dlan asi v misté pod spodnim
kloubem palce;

* leva ruka ma spocivat s
natazenymi prsty na konci pilniku;

* dlouh¢ pilniky drzet pii praci
ob&ma rukama - prava ruka uchopi
pilnik za nasadu, palcem nahofe,
pilnik vést ve vodorovné roviné a
dbat, aby se nekyval nahoru a dolu;
* malé pilniky drzet pouze rukou,
pritom ukazovacek pfitlacuje pilnik
k obrabéné plose;

* pti zpétném tahu pilniku tlak na
néj uvoliovat;

* rychlost pilovani 50 az 60
pracovnich zdvih{ za minutu;

Zebiiky / Pilniky |Pilniky poranéni dlané ruky 1 |2 |1 |2 |*nepracovat s pilnikem, ktery ma
prasklou rukojet’ nebo u néhoz
rukojet’ chybi (konec stopky je
znacné ostry);

* nepouzivat pilniky s prasklymi
nebo neodborné opravenymi
rukojetmi;

* spravny postup nasazovani
rukojeti na pilniky

* vyloudit asté snimani a
nasazovanim rukojeti z jednoho
pilniku na druhy (dochazi k
nezadoucimu uvoliovani a
poskozovani rukojeti);

* do rukojeti ma byt pfedvrtan otvor
velikosti stiedniho primeéru stopky
pilniku, teprve pak rukojet’ s
kovovou zdéfi na stopku narazit;
* pti snimani vadnych rukojeti se
uchopi jednou rukou za rukojet’ a
druhou za pilnik a udeii kovovou
zdé&fti rukojeti o hranu stolu nebo
sverak;

Zebtiky / Pilniky |Pilniky nechtény pohyb pilovaného pfedmétu 1 |2 |1 |2 |*ptipilovani (ra§plovani) upnout
opracovavany material/pfedmét do
svéraku (voziku hoblice, do ru¢ni
svérky nebo jinym zpiisobem) a
vyloucit tak, aby se pfi pilovani
pfedmét pohnul nebo chvél;

* pii pilovani si uvédomit, ze zuby
pilniku jsou pfizptisobeny pro zabér
jen v jednom sméru, ve sméru od
pracovnika, pii zpétném pohybu
pilniku se tlak na pilnik GpIné
uvolni;

* zvySena opatrnost pii pilovani u
okraji materialu;

Zebiiky / Pilniky [Pilniky * sklouznuti pilniku az na konec rukojeti; 1 |2 |1 |2 |*napilnik zbyte¢né netlacit a
* naraz rukojeti o hranu pilovaného pfedmétu; nevyvijet pfilisny tlaku;
* uvolnéni pilniku z rukojeti, obnazeni stopky * rizné kovy a riizné pilniky
tlakem levé ruky na $picku pilniku; vyzaduji pfi pilovani rizné tlaky;
* nebezpedné vymrsténi pilniku proti obliceji; * b&hem pilovani neodfukovat
* nebezpecné klouzani pilniku po pilovaném kovovy prach; jeho odstranéni
povrchu; prachu pouzivat karta¢ nebo Stétec;

* zaneseny nebo mastny pilnik
ocistit draténym karta¢em nebo
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odmast'ovacimi prostiedky;
* vyradit a nepouzivat zlomen¢ a
opotiebované pilniky;

Zebiiky / Pilniky [Pilniky poranéni prstil o Celisti svéraku 1 |2 |1 |2 |*nedrzet konec pilniku v dlani;
Zebiiky / Pilniky |Pilniky pichnuti hrotem rysovaci jehly 1 |2 |1 |2 |*opatrnost pii zachazeni s rysovaci
jehlou;
Zebiiky / Klice na [Klice na * vyklouznuti klice pti vysmeknuti Celisti z matice; |1 [2 |1 |2 [* pouzivat vhodny druh a spravnou,
matice a Srouby  |matice a * narazeni ruky o okolni pfedméty; vhodnou velikost kli¢e (oteviené
Srouby oboustranné nebo jednostranné

kli¢e, zaviené klice na Sestihrany a
Ctythrany, klice ockové vyhnuté,
nastréné a trubkové klice, posuvné a
Sroubové klice, klice pro specialni
ptipady pouziti);

* otvory a Celisti kli¢t rovnobé&zné,
bez vymackanych, vystipnutych
hlav;

* pevné nasazeni kli¢e na matici,
ktera se utahuje;

* na kli¢e netlouci, ani jich
nepouzivat k jinym Gc¢elim nez jsou
urceny;

* nepouzivat vymackané, nadmérné
opotiebené klice (Celisti)

* ob&as proméaznout kloub a §roub
stavitelnych a Sroubovych klict;

* pokud mozno omezit praci se
zamastényma rukama;

* pfi praci s klicem nepouzivat
prodluzujicich ramen, nezvétSovat
pakovy ucinek kli¢e nastavovanim
trubkou nebo udery kladivem
(poskozuji se zavity Sroubi nebo

matic);
Zebiiky / Klice na [Klice na * odfeni kloubti ruky; 1 |2 |1 |2 |*klicem pfitahujeme smérem k
matice a Srouby  |matice a * pofezani (odfeni) o ostii, ostré hrany a hroty; sobé&, nebezpecné je odtlacovat
Srouby maticové klice (nelze-li jinak

pracovat s kli¢em, tla¢éime na kli¢
plochou dlané oteviené ruky);

* nastréné, trubkové a ockové klice
jsou bezpe¢néjsi nez klice oteviené,
zejména v méné piistupnych
mistech;

* na zrezivélé nebo zapedené Srouby
nejdiive nakapeme petrolej, popf.
jinou vhodnou kapalinu, nejdou-li
ani po nékolika hodinach povolit,
nezbyva nic jiného, nez hlavu
Sroubu nebo matici odseknout a
Sroub event. odvrtat;

Zebiiky / Klice na [Klice na vyklouznuti stavitelného klice 1 (2 |1 |2 |* pfipouziti stavitelnych kli¢a, dbat
matice a Srouby  |matice a aby byly naméhany vzdy jen na
§rouby pevné strané rukojeti a stavéci Sroub

pritahnout tak, aby Celisti klice tésné
pfiléhaly na protilehlé plochy

matice;
Zebiiky / Kleste  |Klests * poranéni kloubil ruky uderem o rohy a hrany 1 2 |1 |2 [*Kklesté nepouzivat k Géelim, k
predmétu; jakym nejsou urceny;
* pofezani (odfeni) o ostfi, ostré hrany a hroty; * pouzivat vhodného druhu klesti

dle urceni a zpisobu pouziti (k
pfidrzovani, ohybani, Stipani apod. )
* nepouzivat klesté k povolovani
nebo utahovani matic a $roubt ani k
zatloukani hiebik;

* nepouzivat kle$té na kalené
ocelové plochy;

* ob&as naolejovat spojovaci &ep;

Zebiiky / Klesté  [Klests vyklouznuti klesti z rukou 1 |2 |1 |2 |*klesté drzet na konci rukojeti;
* rukojeti klesti udrzovat
nezamasténé;

Zebiiky / Kleste  |Klests uraz elektrickym proudem 1 (2 |1 |2 |*pouzivat klesti s izolaénimi
navleky na rukojetich vyznacenych
znackou ESC;

Zebiiky / Kleste  |Klests vymrs§téni éastice stifhaného materialu, vystipnuti (1 |2 |1 |2 |* pouzit vhodny typ klesti s ohledem
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britd klesti | | | | |na pevnost Stipaného materialu; |
Zebiiky / Noze  [Noze pofezani, pichnuti nozem 1 |2 |1 |2 |*pohyb se¢nych natadi (nozi)

smérem od téla pracovnika;
* nenosit oteviené noze v kapse;
* noze ukladat na bezpecné misto;

Zebiiky / Pracovni nezadouci pohyb stolu 1211 |2
Pracovni stoly stoly * stabilni konstrukce dilenského
stolu (stil se nesmi béhem prace
chvét ani posunovat);

Zebiiky / Pracovni zvy$ena Gnava v disledku ohybani zad a natahovani |2 |1 |1 |2 |* vhodné rozméry stolu;

Pracovni stoly stoly rukou; * yyska stolu (800 az 1000 mm);

* udrzovat pracovni stiil a pracovni
misto v pofadku

*na stole mit pouze nafadi, které
pracovnik potfebuje k dané praci;

* spravné ukladani nafadi tj. naradi,
které se drzi pravou rukou, na pravé
strané stolu, nafadi, které se drzi
levou rukou, po levé strané stolu;
nafadi Castéji pouzivané ma lezet
blize a nafadi méné pouzivané
odklada pracovnik dale od sebe;.

* nepotiebné nafadi pattici ke
stalému vybaveni pracovisté ukladat
v zasuvce pracovniho stolu nebo ve
skiince;

* osvétlovaci elektrické svitidlo,
polotovary, vyrobky apod. ukladat
mimo pracovni zénu stolu;

Zebiiky / Svéraky [Svéraky zvy$ena Unava v disledku ohybani zad a natahovani |2 |1 |1 (2 |*spravna vyska Celisti svéraku (v
rukou; urovni lokte pracovnika);

Zebiiky / Svéraky [Svéraky uvolnéni, vyklouznuti, prokluzovani pfedmétu ze |1 |2 |1 |2 [* spravna volba velikosti svéraku
svéraku vzhledem k upinanému materialu;

* pfedmét, upinany do celisti
svéraku spolehlivé upevnit, aby se
béhem prace nepohnul ani
nevyklouzaval,

* okraje Celisti v kazdé poloze
rovnobézné, s neobrousenymi zatezy
na pracovni plose;

* vyménit vylamané nebo
opotiebované Celisti svéraku;

* k upevnéni trubek ve svéraku se
pouzivat zvlastnich prismatickych
vlozek;

* tenké plechy upinat mezi dievéné
$palky nebo sty¢nice z mékkého

kovu;
Zebiiky / Pneumatické [* poSkozeni zafizeni, prasknuti hadice, 2 |12 |1 |4 |*upneumatického nafadi nutno
Pneumatické naradi dodrzovat rozmezi tlaku vzduchu
nafadi - udany vyrobcem (zpravidla tlak cca
vSeobecné 0,5 az 0,8 Mpa tj. 5 az 8 bar)

vyuzivat regulator, (pfili§ nizky tlak
vzduchu snizuje vykon nafadi,
naopak piili§ vysoky tlak vede ke
zvy$enému opotfebovani a ke
snizeni zivotnosti naradi);

* zajiSténi vhodného zdroje vzduchu
- kompresoru, (spotfeba vzduchu se
u vétsiny naradi pohybuje v rozmezi
200 az 300 1/min);

* podle spotieby vzduchu pfipojit
natadi ptivodni hadici o
odpovidajicim prifezu. (na naradi se
spotiebou do 400 I/min. Vzduchu
jde 0 Js cca 8 mm, nad 400 I/min.
cca 13 mm);

* vodni kondenzat denné
kontrolovat a v&as jej vypoustét
(vyprazdiovat);

* spravna funkce pribézného
mazani natadi (olejova¢ nebo je
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olejovaé soucasti odlu¢ovace vody);

Zebiiky / Pneumatické |* zranéni o¢i, obliceje a uvolnénymi jemnymi 2 |2 |1 |4 |*opatfeni odbocky potrubi pro
Pneumatické naradi Casticemi upevnéni pryZové hadice
naradi - vzduchovym kohoutem nebo
vSeobecné samouzaviracim ventilem.

* hadici pfed pfipojenim k
pneumatickému naradi profouknout
stlacenym vzduchem;

* pti profukovani byt volny konec
hadice drzet tak, aby tlakovy vzduch
nerozvifoval prach a proudil do
volného prostoru;

* neomezovat pritok vzduchu
ohybanim hadic;

* nepouzivat poskozenych nebo
rozleptanych pryzovych hadic a
spojek;

* spojeni hadice zarucuje stalost
spojeni pfi max. dovoleném
provoznim tlaku vzduchu;

* hadice je na natrubku zajisténa
pevné proti sesmeknuti sponami,
nebo k tomu uré¢enymi svorkami

* dodrzovéan zakaz uvoliovat
pneumatické nastroje po pouziti
vystielovanim;

* pneumatické naradi odkladat,
prenaset nebo opoustét, jen kdyz je v
klidu;

* vylouceni pfitomnosti osob v
nebezpecné blizkosti natadi a hadic;
* chranit piivody stlaceného
vzduchu (hadice) proti poskozeni;

* sefizovani, ¢isténi, mazani a
opravy naradi provadény, jen je-li
natadi v klidu;

* pred provadénim jakychkoliv
uprav nebo oprav uzaviit ptivod
vzduchu a z hadice vypustit tlakovy

vzduch;
Zebiiky / Pneumatické |poskozeni zafizeni, prasknuti hadice, 1 (2 |1 |2 [*spravné a t€sné pripojeni k ptivodu
Pneumatické utahovaky tlakového vzduchu;
utahovaky * dodrzovat rozmezi tlaku vzduchu
udany vyrobcem;

* podle spotieby vzduchu pfipojit
natadi ptivodni hadici o
odpovidajicim prifezu;

* vodni kondenzat denné
kontrolovat a v&as jej vypoustét;
* prubézné mazani naradi;

* seznameni obsluhovatele s
navodem k obsluze;

* nafadi pravidelné jednou ro¢né
rozebrat, vycCistit a promazat; v
piipadé ¢astého a pravidelného
pouzivani udrzbu provadét 1 x za
mésic;

* pravidelné Cistit piipojovaci
VSuvku;

* nafadi nespoustét ve volnob&hu
naplno bez zatiZeni;

Zebiiky / Pneumatické [zranéni o€i, obli¢eje proudem tlakového vzduchua |1 |3 [1 |3 |* opatfeni odbocky potrubi pro
Pneumatické utahovaky uvolnénymi jemnymi, drobnymi ¢asticemi prachu upevnéni pryzové hadice
utahovaky apod. vzduchovym kohoutem nebo

samouzaviracim ventilem.

* hadici pfed pfipojenim k
pneumatickému naradi profouknout
stlaéenym vzduchem;

* pti profukovani volny konec
hadice drzet tak, aby tlakovy vzduch
nerozvifoval prach a proudil do
volného prostoru;

* neomezovat pratok vzduchu
ohybanim hadic;

* nepouzivat poSkozenych nebo
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rozleptanych pryzovych hadic a
spojek;

* spojeni hadice zarucuje stalost
spojeni pfi max. dovoleném
provoznim tlaku vzduchu;

* hadice je na natrubku zajisténa
pevné proti sesmeknuti sponami,
nebo k tomu urenymi svorkami
* pneumatické natadi odkladat,
pfenaset nebo opoustét, jen kdyZ je v
klidu;

* chranit piivody stlateného
vzduchu (hadice) proti poskozeni;
* vylouceni pfitomnosti osob v
nebezpecné blizkosti naradi;

* chranit ptivody stla¢ené¢ho
vzduchu (hadice) proti poskozeni;
* pfi praci dle potieby pouzivat
ochranné bryle;

* sefizovani, Cisténi, mazani a
opravy naradi provadet, jen je-li
natadi v klidu a pted provadénim
Uprav, sefizovani oprav naradi
odpojit od ptivodu stlaéeného

vzduchu;
Zebiiky / Pneumatické |zachyceni a navinuti ¢asti odévu rotujicim ¢asti 1 (2 |1 |2 [*spravné ustrojeni obsluhy tj. odév
Pneumatické utahovaky utahovaku bez s volné vlajicich ¢asti, manzety
utahovaky rukavi upnuty;

* razovy utahovak nepouzivat k
jinym uéeltim, nez pro které je
urcen;

* presvédcit, Zze nastrény ofiskovy
kli¢ je na ¢tyfhranu utahovaku
spravné nasazen;

* nasazeny ofiSkovy kli¢ ani volny
Gtythran rukou pevné neuchopovat;

Zebiiky / Pneumatické |hluénost, vibrace 2 (2 |1 |4 |*pracis utahovakem pierusovat
Pneumatické utahovaky klidovymi bezp. piestavkami
utahovaky (hlu¢nost, vibrace)
Zebiiky / nakladace * pfevraceni, ztrata/poruseni stability nakladace; 2 |4 |1 |8 |*pfijizdé s nalozenym materidlem
Nakladace kolové * sjeti nakladade mimo komunikaci; mit pracovni zafizeni v takové
lopatové Celni |* naraz nakladace na prekazku; poloze, pfip. mit jej zajisténo tak,
a oto¢né aby nedoslo k nebezpeéné ztraté
stability stroje a omezeni viditelnosti
v kabing;

* pfi pojizdéni nakladace s
naplnénou lopatou lopatu udrzovat
nizko nad terénem (cca 40 cm), ale
dostate¢né vysoko, aby nenarazela
na nerovnosti nebo piekazky na
pojezdové roving;

* pii jizdé ze svahu nebo do svahu
pracovni zafizeni rypadel dat do
takové polohy, aby klopny moment
byl co nejmensi, lopatu udrzovat co
nejniZe nad zemi;

* provozovani nakladage na rovném
terénu; dodrZeni dovolenych sklond
pojezdové a pracovni roviny v
podélném i pficném sméru pii
pohybu a pracovni ¢innosti na
sklonitém terénu dle ndvodu (max.
podélny sklon kolovych nakladact
je zpravidla 15 - 30%);

* spravny zpusob fizeni a technika
jizdy, prizpisobeni rychlosti pojezdu
okolnostem a podminkam na
pracovisti (napf. zacne-li se
naklada¢ naklanét z diivodu
pretiZeni lopaty - k zajisténi stability
ihned snizit zatéz);

* zajisténi volnych prijezdi;

* pfi jizd€ ze svahu mit zafazenou
pfislusnou nizsi rychlost, dodrzovani
zékazu jizdy bez zafazené rychlosti;

Zebiiky / nakladace * zasazeni, rozdrceni, pfimacknuti osoby pracovnim |2 3 |1 |6 [* vylouceni pfitomnosti osob v
Nakladace kolové zafizenim, lopatou, drapakem nebo vyloznikem; nebezpeéném dosahu stroje; ve
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lopatové celni
a otocné

* ptitlaceni, narazeni osoby k pevné konstrukei (k
prekazce, ke zdi, k vozidlu, k vagonu, apod.);

* zasazeni osoby padajicim materidlem (kameny,
zeminou apod.);

vnitfnim prostoru vagonu;

* dodrzovat zékaz ptihrnovat
zeminu nebo jiny material ruéné do
lopaty za chodu nakladace;

* ptipadé, kdy obsluha nakladace
nevidi na pracovni ¢innost (je mimo
zorné pole obsluhy, napf. pfi tézeni
jam, pfi vykladce vagoni
drapakovym zafizenim apod.)
zajistit zprostiedkované informace -
signalizaci smluvenymi znamenimi
poucenou osobou;

* pouzivani zvukového znameni pro
upozornéni osob aby se vzdalili z
nebezpecného prostoru stroje;

* vylouceni pfitomnost osob v draze
pohybujiciho se nakladace, zejména
pfi couvani; pouziti zvukové
signalizace;

* nabrany material nema piesahovat
obrys lopaty;

* soustfedénost fidice, dobry vyhled
z kabiny;

Zebiiky /
Nakladace

nakladace
kolové
lopatové celni
a otocné

* naraz nakladaného materialu, kamene, vétSich
pevnych ¢asti a pod. na kabinu nakladaného vozidla
s moznosti ohroZeni osob;

* pfi nakladani materialu na
dopravni prostfedky manipulovat s
pracovnim zafizenim nakladace
pouze nad loznou plochou tak, aby
do dopr. prostiedku nenarazelo;

* nakladni vozidla pfistavovat k
nakladaci tak, aby obsluha stroje
otacela pracovnim zafizenim nad
loznou plochou nikoliv nad kabinou
vozidla;

* je-li nutné pii nakladani
manipulovat s pracovnim zafizenim
stroje nad kabinou fidi¢e dopravniho
prostiedku, nesmi se v ni zdrzovat
fidic¢ ani jiné osoby;

Zebiiky /
Nakladace

nakladace
kolové
lopatové Celni
a otocné

* piejeti, srazeni, osob nakladacem;

* naraZeni osoby naklada¢em na pevnou piekazku;
* prejeti koly, pfitlaceni, pfimacknuti osoby
konstrukci nakladace;

* pii provozu nakladace vyloucit
pfitomnost osob v nebezpeéném
pracovnim a jizdnim prostoru stroje;
* pouzivat zvukové znameni pro
upozornéni osob, aby se vzdalili z
nebezpeéného prostoru stroje;

* zajisténi dobrého vyhledu z
kabiny;

* startovat a ovladat nakladac¢ jen z
mista uréeného pro obsluhu;

* pfi opusténi kabiny vypnout motor
a zajistit nakladac proti
nezadoucimu pohybu zpisobem dle
navodu k pouzivani (brzdou, kliny,
zatazenim rychlosti nebo jejich
kombinaci);

Zebiiky /
Nakladace

nakladace
kolové
lopatové celni
a otocné

* pad, uklouznuti obsluhy pfi nastupovani,
vystupovani do kabiny a pfi pohybu pracovnika po
znecisténém povrchu nakladace;

* pouzivani bezpec¢nych ploch a
zatizeni k vystupu a pohybu na
nakladaci;

* vstupovat do kabiny nakladace
piepravni nebo pracovni poloze
stroje stupadlech apod.;

* udrzovani vystupovych a
naslapnych mist zejména
zhorSenych klimatickych podminek
(dést, blato, mlha);

Zebiiky /
Nakladace

nakladace
kolové
lopatové ¢elni
a otocné

* pad osoby, piejeti koly, pfitlaceni

* dodrzovat zakaz piepravy osob na
nakladaci a pracovnim zafizeni
(pteprava osob dovolena jen na
pomocném sedadle);

Zebiiky /
Nakladace

nakladace
kolové
lopatové ¢elni
a otocné

* zasazeni el. proudem pii dotyku nebo pfiblizeni
pracovniho zafizeni nakladace k vodi¢im
venkovniho vedeni VN, VVN

=y

* dodrzovani zakazu pracovat s
nakladac¢em v ochranném pasmu el.
vedeni VN a VVN dostate¢ny
odstup dle zak. ¢. 222/94 Sb.);

* v pfipadé kontaktu nakladace s
venkovnim el. vedenim Fidi¢ musi
zustat v kabiné, nesmi dovolit, aby
se n¢kdo ke stroji piiblizil, dokud se
nepfterusi spojeni nebo nevypne
proud;
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Zebiiky / nakladace * dopravni nehoda pfi praci nakladace za 2 * spravné, ucinné, zietelné a Citelné
Nakladace kolové nepieruseného provozu na vetejnych komunikacich oznacovani piekazek na komunikaci
lopatové celni |napf-.: (svételné znaceni, pfenosné apod.

a otocné - srazka vozidla s nakladacem (Celni, z boku, dopravni znacky);

zezadu) * oznaceni uzavirek, signalizace,
- naraz a najeti vozidla na rypadlo, pievraceni fizeni provozu,
vozidla * umisténi vodicich tabuli,
- sjeti nakladace mimo vozovku dopravnich kuzeli apod.
- najeti, pfejeti, zachyceni, pfirazeni a srazeni osoby * pouzivani vystrazného majacku na
na nakladac¢e na komunikaci; nakladaci pfi praci na komunikacich
za silni¢niho provozu,
* udrzovani bezpecnostniho znaceni
a Srafovani v fadném stavu
* organizovat praci pokud mozno na
dobu mimo dopravni $picku;
Zebiiky / nakladace * Fiznuti a pofezani o ostré hrany pfi ruénim Cisténi |2 * spravné pracovni postupy dle
Nakladace kolové a odstrafiovani materialu; navodu;
lopatové celni |* spaleniny rukou pfi praci v blizkosti rozpalenych * pouzivani rukavic;
a oto¢né ¢asti motoru, chladice apod.; * pouzivani vhodného a
*uder ruky, pichnuti o ¢asti stroje neposkozeného nafadi;
* dodrzovani zakazanych
manipulaci;
Zebiiky / nakladace * zachyceni a vtaZeni koncetiny pohybujici se ¢asti |2 * ochrana nebezpeénych mist kryty
Nakladace kolové stroje, (femenici, femenem, ventilatorem, popt. jinymi ochrannymi zafizenimi;
lopatové Celni jozubenym soukolim apod.); * pfi nutnych ¢innostech v blizkosti

a otocné nechranénych Casti, napf. sefizovani

provadét dle navodu k pouziti;
* dodrzovani zakazanych ¢innosti,
napf. ¢isténi za chodu;
Zebiiky / nakladace * yyron a unik vysokotlaké hydraulické kapaliny a |2 * provedeni a udrzovani
Nakladace kolové zasazeni pracovnika; hydraulickych mechanismti musi
lopatové ¢elni [* ekologické Skody; vylucovat nepfipustné tfeni,

a otoéné ohybani, krouceni a napinani hadic
pii pohybu hybnych ¢asti stroje a pii
pohybu stroje;

* pouziti vhodnych hadic, spoju,

prichytek, upevnéni;

* spravné nastaveni pojistnych

ventild dle navodu k pouzivani;
Zebiiky / nakladace * nezadouci rozjeti nakladace a nasledné piejeti 1 * zajisténi stroje proti nezadoucimu
Nakladace kolové strojnika, popf. jiné osoby; pohybu;

lopatové ¢elni * spravné odstrafiovani zavad (napf.

a oto¢né pii uvoliovani zaseknutého valce,
kterym je ovladano sepnuti spojky,
po jejimz sepnuti muze dojit k
rozjeti stroje);

Zebiiky / nakladace * pfitlaceni a zachyceni osoby pohybem ¢asti 2 * udrzbu a Cisténi provadét jen za
Nakladace kolové nakladace; klidu a vylou¢eni nezadouciho,
lopatové Celni |* zachyceni a vtazeni konCetiny pohybujici se ¢asti predCasného spusténi chodu stroje

a oto¢né stroje pii opravach a sefizovani hydraulického (po vyjmutim klicku ze spinaci

systému za chodu; sktifiky v kabiné podvozku vozidla i
* pad pracovnika z vysky pfi opravach, Gdrzbé a kabiné svrsku) (zvySena opatrnost
Cisténi oto¢ného ramene vylozniku ve vysce; pfi nutné praci na hydraulickém
systému za chodu, prace dvou osob
vzajemné se dorozumivajicich se
smluvenymi znamenimi;
* jednotlivé mechanismy (vyloznik i
jeho ¢asti) pii Cisténi a opravach
spustit na zem a nebo do polohy, ve
které jsou tyto mechanismy
zabezpecené proti padu,
samovolnému pohybu a uvolnéni;
* pouZiti prostfedku osobniho
zaji$téni proti padu pii praci na
svriku;
Dalsi opatieni viz ¢ast stavebni
stroje - nakladka a vykladka
Zebiiky / nakladace * pad pracovniho zafizeni na pracovnika pfi 2 * pracovni zatizeni a vyloznik pii
Nakladace kolové vyméné prac. zafizeni, opravach a udrzbg; opravach a drzbé bezpecné zajistit
lopatové Celni (podlozit a podepfit);

a otocné

Zebiiky / nakladace * zachyceni osoby pracovni ¢asti nakladace, 2 * pred piepravou po vlastni ose
Nakladace kolové ohroZeni bezpecnosti silni¢niho provozu; vyloznik ulozit dle navodu;
lopatové celni * zajistit stabiliza¢ni podpéry proti

a oto¢né vysunuti dle navodu;

* pii prepravé rypadla nesmi byt v

kabiné Zadna osoba;
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doprava / Zavodni
vlecka, nakladka
vagoni

vlecka;
nakladka
vagonil

kolejovym vozidlem nebo posunovanym dilem

* pfitlaceni, pfimacknuti resp. pfirazeni osoby
pohybujicim se vagénem nebo silniénim vozidlem
(dopravnim prostiedkem) pohybujicim se v
blizkosti y k ¢asti stavby, k jiné pevné konstrukei ¢i
prekazce, (napf. v noci a za snizené viditelnosti);

Zebiiky / nakladace * bolesti zad v souvislosti s vinucenou pracovni * vybér pracovniki, dobry zdravotni
Nakladace kolové polohou, bolest dolnich koncetin u stroji, které se stav fidice, lékaiské prohlidky;
lopatové ¢elni |pfi praci pohybuji, neuropsychické potize * spravny rezim prace a odpocinku;
a otocné (nervozita, poceni, chvéni rukou buseni srdce) u
fidich
Zebiiky / nakladace * sjeti a pad (pfevrzeni) nakladace, nej¢astéji na * tahaC pii najizdéni nakladace
Nakladace kolové pasovém podvozku, pii nespravném najizdéni na bezpecné stabilizovat;
lopatové celni |tahac (trailer), * pouzivat pevné najezdové rampy, S
a otocné max. dovolenym sklonem
* najizdét s hnaci napravou vzadu;
* najizdét pomalu, soumérné s
podélnou osou podvalniku;
* nakladani a vykladani provadét na
vodorovné plose
Vnitrozavodni Zavodni * srazeni, piejeti osoby nachazejici se kolejisti * podél vleckové koleje zajistén

dostatecny volny prostor pro
bezpecny pohyb osob -
zaméstnanci;

* nevstupovat do kolejiste ani se
nezdrzovat v jeho blizkosti je-li
zapnuta vystrazna svételna
signalizace upozorujici na
provadéni posunu;

* prechazet koleje az po rozhlédnuti
na ob¢ strany, neni-li
vlak/posunovany dil blizko a v
pohybu;

* dodrzovat zakaz zdrzovat se mezi
pfistavenym vozidlem, vozikem,
autojefabem a jinou pevnou
prekazkou a Zelezni¢nim kolejovym
vozidlem - vagénem ( viz predpis
CD Op. 16);

* nepracovat ani se nezdrzovat v
bezprostiedni blizkosti pohybujicich
se vagon;

* zajisténi dostatecného osvétleni v
noci a za sniZzené viditelnosti;

* dodrzovat zakazané ¢innosti a to:
- nezdrzovat se bezdiivodné v
kolejich nebo je nepiechazet pii
posunu vagont;

- neprochazet mezi odstavenymi
vagony, nepiechazet pies brzdaiskou
plosinu vagont;

- nepielézat nebo nepodlézat vagony
béhem pohybu;

- nenaskakovat nebo neseskakovat z
vagonil za jejich pohybu

- nesedat na narazniky, stupacky
apod. vagonu za jejich pohybu;

- nezdrzovat se na vagonech béhem
posunu;

- neodkladat ani nepohazovat na
koleje naradi, material pfedméty
apod.;

- dodrzovat zakaz prelézat pies
vagon;

* zajistovat bezpecnost provozu
kvalifikovanym personalem;

(dale viz predpis CD Op 16)
Zelezniéni kolejové vozidlo je
spoleény nazev pro drazni vozidla
vedena a nesena Zelezniéni koleji; je
to spole¢ny nazev pro hnaci i taZena
vozidla; pro tazené vozidlo je pouzit
termin "vagon"

Vnitrozavodni
doprava / Zavodni
vlecka, nakladka
vagoni

Zavodni
vlecka;
nakladka
vagoni

* pad z vagonu;

* uklouznuti, pad a podvrtnuti nohou pfi
nastupovani a sestupovani z vagonu za zhorSenych
klimatickych podminek (ndmraza, snih, dést’, blato,
mlha) a pii pohybu pracovnika po zne¢isténém
povrchu lozné plochy vagonu;

* spravny zpusob vystupu a sestupu;
* dodrzovani zakazu seskakovani z
vagonu;

* k vystupu a sestupu na vagony
pouzivat stupadel, ichytnych madel
a, drzadel;

* vizualni kontrola lozné plochy
prostoru vagonu pied zahajenim
prace, v piipadé potieby odstranit
prekazky, pfedméty a nerovnosti;

* podle potieby upravit plochy
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lozného prostoru vagonti tak, aby
nebyly kluzké, zejména v zimnim
obdobi;

* ocisténi obuvi pred vystupem;

* zvySena opatrnost a soustiedénost
pfi pohybu a préaci na lozné plose
vagonu;

Vnitrozavodni Zavodni * samovolny nezadouci pohyb vagonu 1 (4 |1 |4 [*zajisténi vagonu po ukonceni
doprava / Zavodni |vlecka; posunu (zarazkou, zabrzdénim
vlecka, nakladka |nakladka apod.);

vagonl vagonl

Vnitrozavodni Zavodni * uklouznuti pfi §lapnuti na hlavu kolejnice, 2 |2 |1 |4 |*nenaSlapovani na hlavu kolejnic;
doprava / Zavodni |vlecka; zakopnuti o kolejnici pfechazeni koleji; * soustfedénost pii chizi;

vlecka, nakladka |nakladka * pro prechazeni koleji pozivat k
vagonl vagonl tomu urcend mista;

Vnitrozavodni Zavodni * piirazeni osoby manipulovanym bfemenem o ¢ast |2 [3 |1 |6 [* vylouceni piitomnosti osob pod
doprava / Zavodni |vlecka; vagonu; bfemenem nebo v pasmu jeho
vlecka, nakladka |nakladka mozného padu a pokud mozno i ve
vagoni vagonil vagonu po dobu jeho nakladani;

* pouzivat pfedem stanovené signaly
a znameni, tak aby nedoslo k
nedorozuméni mezi fidicem voziku,
jefabnikem a navadéjici osobou
zajistujici spravné ulozeni
manipulac¢nich jednotek ve vagénu a
manipulacni prace;

* nakladaci a vykladaci prace
provadét s potiebnym poctem
vyskolenych zaméstnanci;

Vnitrozavodni Zavodni * vysmeknuti pomocného natadi pro otvirani 2 (2 |1 |4 [*zkontrolovat stav mechanismul a
doprava / Zavodni |vlecka; vagont z rukou, a nasledny pad nafadi na nohu; uzaviraci elementy vagond;
vlecka, nakladka |nakladka * narazeni, pfirazeni, pfiskiipnuti prsti k ¢astem * dodrzovat pokyny, napisy a
vagonl vagonl vagonu, k okolnim pfedmétiim a konstrukcim, symboly vyznacené na vagonech pro
bocnicim vozidel apod. otevirani a zavirani ¢asti vagénu
podle typu vagonu;

* spravné postupy pii otevirani a
zavirani vagonu dle vyznacenych
napist a symbol;

* oznameni zavad organizaci
odpovédné za fadny technicky stav
vagonu;

'Vyrobni a Odstavné a  |* naraz vozidla na osobu, piejeti osoby 1 [3 |1 |3 [|*spravna volba, umisténi a navrh
provozni budovy / [parkovaci odstavného a parkovaciho stani dle
Odstavné a plochy CSN 73 6056, ktera stanovi
parkovaci plochy parametry na pfijezdni a vyjezdni
komunikace, zpiisob fazeni, velikost,
a rozméry stani, poloméry obloukii a
Sitky pruht pfi jizdé vozidel po
kruznicové draze, rozméry oblouki
pii jizdé vozidel, velikost stani a
Sitky komunikaci mezi stanimi;

* piicny sklon odstavnych a
parkovacich stani do 5%;

* podélny sklon stani do 3 %,

* v piipadg, Ze jsou stani feSend jako
parkovaci pasy podél komunikaci,
muze byt pticny sklon stani v
zavislosti na podéIném sklonu
komunikace az 9 %, u parkovacich
pruhti podélny sklon stani nesmi
prekrocit 6 Y%o;

* zachovavat pravostranny provoz i
na piijezdni a vyjezdni komunikaci;
* jednotliva odstavna a parkovaci
stani vyznacit piislu$nymi
vodorovnymi dopravnimi znackami
(CSN 01 8020); u povrchi, kde
nelze aplikovat vodorovné znadeni
jednotlivych stani, vyznadit typ stani
dopravni znac¢kou, popf. oznadit
§itku stani na pfilehlé obrubniky;

* podle potfeby vyznadit pfechody
pro pé&si;

* udrzovani sjizdnosti v zimnim
obdobi

Vyrobni a Odstavné a  |* uklouznuti, pad osoby 2 (2 11 |4 [*odvod destové vody;
provozni budovy / |parkovaci * udrzovani schiidnosti zejména v
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Odstavné a plochy zimnim obdobi;

parkovaci plochy

Vyrobni a Venkovni * kolize zamé&stnanci - chodct s automobilovym |1 [3 |1 |3 [* vhodné feSeni vnitrozavodni
provozni budovy / [komunikace a |provozem dopravy, zfizeni nejlépe oddélenych
Venkovni pracovisteé chodnik, popf. i cest pro jizdni
komunikace a kola;

pracovi§té * ziizeni zabradli, oddélujicich

zabran jsou-li hlavni vchody a
vychody z vyrobnich hal apod.
umistény naproti vozovkam a na
jinych exponovanych mistech,
ztizeni zabradli je-li stoupani
chodniku vétsinez 1 : 12 (8,3 %);
* dopravni znaceni dle potfeb
provozu a ohrozeni osob;

* podle potfeby vyznacit pfechody

pro pé&si;
Vyrobni a 'Venkovni * pad osoby do hloubky 1 |3 |1 [3 |*zfizeni zabradli na volnych
provozni budovy / |[komunikace a okrajich chodnikil vedoucich po
'Venkovni pracovisté mostech podél vodoteci, vodnich
komunikace a nadrzi apod., s hladkymi
pracovisteé zpevnénymi sténami o vné&j$im

sklonu vétSimnez 1 : 2,5 nebo s
prirozenymi biehy o sklonu vétsim

nezl:1
'Vyrobni a 'Venkovni * uklouznuti, zakopnuti a pad osob na venkovnich |2 [2 |1 |4 [* v€asné odstrafiovani namrazy,
provozni budovy / [komunikace a [vodorovnych pochtiznych plochach sné&hu, protiskluzovy posyp k
Venkovni pracovisteé zabranéni uklouznuti a padu osob pii
komunikace a pohybu na venkovnich
pracovisteé komunikacich v zimnim obdobi;

* odvodnéni chodniki a pochtiiznych
ploch tak, aby se na nich
nezdrzovala voda (nebezpeci
zamrznuti);

* zvlastni protiskluzova uprava
Sikmych chodniki ve sklonu 1: 8 az
1:12;

* rovny, drsny, bezpra$ny povrch
chodniktl a vozovek;

* uprava poklopu Sachet, prohlubni
tak, aby byly v stejné urovni s
pfilehlym chodnikem, vozovkou,
dostate¢né tnosné apod. ;

Vyrobni a 'Venkovni * naraz dopravniho prostiedku na prekazku 1 12 |1 |2 |*zjisténi dostatecné Sirokych a
provozni budovy / |komunikace a vysokych podjezdi a prijjezd;
'Venkovni pracovi§té * oznaCeni piekazek (sloupd,
komunikace a stozari, zakladovych patek nosnych
pracovi§té prvku nadzemnich vedeni, okrajti

vystupujicich konstrukci, ramp
apod. v blizkosti komunikaci
bezpecnostnim oznacenim
(zlutoCernym nebo bilocervenym

Srafovanim);
Vyrobni a Elektricka *{iraz el. proudem piimym nebo nepfimym 1 |3 |1 [3 |*preventivni Gdrzba el. zafizeni,
provozni budovy / |zatizeni dotykem; revize dle CSN 33 1500,
Elektricna * obnazeni zivych ¢asti, snizeni izolanich odstrafiovani zavad;
zafizeni vlastnosti, zkrat zptsobeny vodivym predmétem; * v€asné odborné opravy

poskozenych el. zafizeni (zasuvek,
zastréek, pohyblivych piivodi
apod.);

* vedeni pohyblivych ptivodi mimo
prichody a komunikace;

*Setrné zachazeni s kabely a pfivod.
$itGirami;

* neobsluhovat el. ptistroje a
zatizeni mokryma rukama;

* seznamit se s ndvodem pro pouziti;
* pred kazdym pouzitim vizudlni
kontrola stavu zafizeni,

* neponechavat zapnuté el. piistroje
a zafizeni po odchodu z pracovisté a
skonceni pracovni smény;

* provoz a udrzovani el. spotiebicl
dle navodu;

* nepouzivani poskozenych
pohyblivych ptivodd; zakaz jejich
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vedeni pies ostré hrany, namahani
na tah apod.,

* kontroly a revize elektrickych
spotiebicli pro domacnost a podobné
ucely (jde o elektricka svitidla,
elektricka zafizeni informacni
techniky, piistroje spotiebni
elektroniky, pohyblivé piivody a
$ntrova vedeni, elektrické a
elektronické méfici piistroje, ostatni
elektrické spotiebi¢e podobného
charakteru) CSN 33 1610;

(viz téz knihovna "Elektricka
zafizeni - Giraz el. proudem")

'Vyrobni a Atmosfericka |* zasazeni bleskem (ohrozeni atmosférickou * vodivé spojeni vhodné a ucelné
provozni budovy / |elektiina elektiinou); rozmisténych jimacich zafizeni
Elektricna (blesk) * smrt v piipadé ptfimého zasahu ¢lovéka hlavnim (bleskosvodu), jejich uzemnénim,
zatizeni vid¢im jiskrovym vybojem; piip. pouzitim jinych svodic¢a
* nebezpedi pii zasazeni vedlejs$im jiskrovym atmosférického napéti (na
vybojem: administrativnich a provoznich
- popaleniny vech stupfit; budovéch a kovovych konstrukeich);
- ochrnuti nervového systému; * udrzovani zafizeni k ochran¢ pred
- Sok, zastava dechu; atmosférickou elektiinou v fadném
- pozar po zapaleni hoflavych a snadno zapalnych stavu (revize, odstranovani zavad);
latek (energii blesku) (viz téZ knihovna "Elektricka
- preskok uderu blesku ze svodu na vétsi kovové zatizeni - Atmosféricka elektiina")
plochy nebo hmoty
* zranéni vznikla nepfimym ucinkem blesku v jeho
blizkosti napt. oZehnutim, ozafenim intenzivnim
ultrafialovym zafenim odhozenim nebo poskozenim
organismu vzduchovou vinou, ohlusenim, pfipadné
téz zemnim proudem (krokovym napétim)
rozptylenym kolem mista svodu pii vyboji blesku;
'Vyrobni a Uklid uklouznuti na podlaze (napf. za vchodovymi * spravny postup a zpusob tklidu a
provozni budovy / [provoznich  [vstupnimi dvefmi, na vstupnich vyrovnavacich udrzovani povrchu spojovacich,
Uklid budov a prostor schodech) vlivem nadmérné kluzkého povrchu obsluznych komunikaci a jinych
provoznich podlahy v disledku vlastni prace, vlhkosti, deste, pochiiznych ploch;
prostor snéhu, namrazy * pti myti podlah, schodist’ a jinych
frekventovanych komunikaci
podlahu ihned vytfit do sucha;
* vhodna pracovni obuv, pouzivani
neposkozené obuvi;
* podle potfeby pouzivani
protiskluzné obuvi (jemné profilové
podrazky maji lepsi protiskluzové
vlastnosti nez podrazky s hrubymi
profily) popt. obuvi s mékéi
podesvi;
* ¢isténi pochuiznych ploch, veasné
odstranéni necistot (zvysujicich
kluzkost), v€asny uklid, véasné
odstranéni necistot (zvysujicich
kluzkost, zejména mastnost),
vytirani podlah do sucha za pouziti
vhodnych ¢isticich odmast'ovacich
prostiedkt apod.;
* v zimnim obdobi odstranovat
namrazu,snih, v€asny protiskluzovy
posyp na venkovnich prostranstvich
ptilehlych k budove;
* Gisténi vpusti v umyvarnach a
mokrych provozech tak, aby vody
byla odvadéna a nezdrZzovala se na
podlaze;
* v umyvarnach piednostné odklidit
spadlé mydlo na podlaze;
Vyrobni a Uklid pad osoby z vysky pii myti oken, Cisténi stropnich * stanoveni spravnych pracovnich
provozni budovy / |provoznich  |svitidel postupti dle konstrukéniho
Uklid budov a prostor provedeni oken, uréeni pomocnych
provoznich konstrukci pro zvyseni mista prace;
prostor * pii nutnosti vstupu na parapet

(napf. pfi nutnosti myti okenniho
kiidla z vng&jsi strany) pouzit
prostiedky osobniho zajisténi k
ochrang proti padu z vysky
(zachytny postroj, polohovaci
prostiedek), stanovit misto kotveni
(kotvici bod/y);
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* zajisténi bezpecného piistupu k
mistim prace ve vysce (vyse
umisténa okna a jejich ¢asti, stropni
svitidla apod.) , pouzivat dvojity
zebtik, pfenosné schodky, pracovni
plosinu;

* nevystupovat po zabradli nebo
jinych konstrukcich, nepouzivat
zidli, beden, pfepravek, radiatord,
skiini apod. ke zvySovani mista
prace;

Vyrobni a
provozni budovy /
Uklid budov a
provoznich
prostor

Uklid
provoznich
prostor

pad osoby po vynalozeni Usili pfi otevirani okna

* snadna ovladatelnost okennich
ktidel a jinych oteviravych ¢asti
okna, svétliku, vétracich otvori z
bezpe¢ného mista;

* obladani oteviravych Casti okna a
svétliku z bezpe¢ného mista;

Vyrobni a
provozni budovy /
Uklid budov a
provoznich
prostor

Uklid
provoznich
prostor

* pad osoby z vysky;

* pad osoby ze stfechy pres volny okraj a
propadnuti;

* prace a pohyb pracovniki po stiese, §lapnuti na
poskozenou, netnosnou &ast stiechy, pohyb osob v
blizkosti okapu resp. jiného volného okraje stiechy
s nasledkem padu ze stfechy nebo propadnuti
stfechou - netinosnou stfesni krytinou (napt. z
vInitych azbestocementovych, plechovych aj.desek)

* pouzivat prostiedky osobniho
zajisténi pfi pracich na ¢astech
budov a objektl, kde neni zfizena
ochrana proti padu z vysky a vznika
nebezpeci volného padu z vysky;

* zajisténi bezpeéného pohybu po
stieSe, (dostatena inosnost stiechy,
zabradli);

* ur¢eni vhodnych kotvicich boda
pro pouziti prostfedkd osobniho
zajisténi (bezpecnostnich postroji)
* pfi praci na netinosné stiesni
krytin¢ ochrana proti propadnuti dle
vyhl. €. 324/90 Sb;.

'Vyrobni a
provozni budovy /
Uklid budov a
provoznich
prostor

Uklid
provoznich
prostor

propadnuti osoby netinosnou konstrukei, pochtiznou
plochou

* propadnuti osoby podlahou,
poklopem, podlahovym ro$tem,
stfe$nim oknem apod.;

* opatieni zvySenych podlah
nosnymi poklopy, rosty, zajisténymi
proti posunuti, zvrtnuti a jinému.
nezadoucimu pohybu;

* udrzovani podlahovych prvki,
vyména netnosnych a poskozenych
prvki (zkorodovanych rosti,
poklopt, nahnilych fosen a
dievénych ¢asti poklopti apod.)

* udrzovani bezpecného stavu
pracovnich ploch a pfistupovych
komunikaci (svislych ocel. Zebiiku)

Vyrobni a
provozni budovy /
Uklid budov a
provoznich
prostor

Uklid
provoznich
prostor

pofezani o sklo rozbité sklenéné vyplné pfi myti
oken a sklenénych vyplni

* vhodny druh skla s odpovidajicimi
vlastnostmi, zejména pevnosti;

* véasné preskleni rozbitych i
caste¢né naprasklych sklenénych
vyplni;

* okna podle potieby v otevieném
stavu zajistit proti samovolnému
zavieni;

Vyrobni a
provozni budovy /
Uklid budov a
provoznich
prostor

Uklid
provoznich
prostor

* potezani rukou pii odklizeni sklenénych stiept;
* fezné a bodné rany ostfim a ostrymi hroty
sklenénych stiepu;

* ukladani odpadu, sklenénych
stiept apod. do zvlastnich nadob;

* nevybirat odpadkové kose, kde 1ze
predpokladat stiepy a jiné ostré
predméty holou rukou, pouZzivat
vhodné rukavice odolné proti
pofezani;

* zvySena opatrnost, soustiedénost,
dobré osvétleni pii uklizeni stiept;

* chranit se pfed pofezanim
rozbitym sklem, stfepy;

* rozbité sklenéné stiepy opatrné
izolovat a pro uklid pouzivat klesté
nebo specialni bezpe¢nostni
rukavice na 0klid vétsich kusi, pak
na malé kousky skla pouzit lopatku a
smetdak;

'Vyrobni a
provozni budovy /
Uklid budov a
provoznich

Uklid
provoznich
prostor

narazeni, zhmozdéniny stehen, hyzdi pii Gderech o
hrany stold, rohy nabytku, stoly, skiin€ a o ¢asti
zatizeni budov

* dodrzovani dostate¢né Sitky
obsluznych prichodu mezi
provoznimi zafizenimi a mezi témito

zafizenimi a konstrukcemi;
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prostor * udrzovani prichodd volné
prichodnych a volnych, bez
prekazek, jejich nezastavovani
materialem, provoznim zafizenim; *
udrzovani poradku;

* zavirani dvifek skiini, zasouvani
zasuvek stold a skiinék,

* zvySena opatrnost pii uklidu ve
stisnénych prostorach;

Vyrobni a Uklid * opafeni horkou vodou; 1 (1 |1 |1 [*pfinapusteniteplé vody do véder a
provozni budovy / [provoznich  |* pad nadoby s horkou vodou; jinych nadob nejdiive pustit

Uklid budov a prostor studenou vodu a pak pfiméSovat
provoznich horkou vodu na potiebnou teplotu;
prostor * nadoby s horkou vodou

nenapliiovat az po okraj;

* pfi manipulaci s nadobami
obsahujici horkou vodu pouzivat
ochranné chiiapky;

* omezeni pienaSeni nadob s horkou
vodou a roztoky;

* uchopové ¢asti nadob pevné a
udrzovat je v Cistoté (bez mastnot);

* nadoby s horkou vodou nepokladat
na okraje stoltl apod.;

'Vyrobni a Zvysené * pad osoby pfi provadéni udrzby a oprav a jingych |2 [3 |1 |6 |* zaji$téni bezpeéného piistupu k

provozni budovy / [podlahy, ¢innosti pfi nichZ je pracovnik vystaven nebezpeci mistim prace ve vysce, ziizeni

Uklid budov a plosiny a padu tj. na jakychkoliv zvySenych mistech prace a manipulaénich plosin, lavek,

provoznich komunikace |pohybu osob, v&etné praci na stiechach (kontrolni schudku s plosinou;

prostor ¢innost, drobna tidrzba napf. odstranovani sn¢hu * opatieni volnych okraji stfech,
atd.); teras, ochozi, plosin, lavek apod.
* pad osob pfi ¢isténi osvétlovacich téles u stropu ochrannym prvkem (zabradlim,
budovy, haly; atikovou nebo parapetni zdi popt.

jinym ochrannym prvkem;

* pouzivani prostredki osobniho
zajisténi pii pracich na ¢astech
budov a objektl, kde neni zfizena
ochrana proti padu z vysky, napf. pii
pracich na stfechach;

* pouzivani zebiikd, pfenosnych
plosin, pracovnich plosin;

* nevystupovat po zabradli nebo
jinych konstrukcich;

§ 38 vylh. ¢. 137/98 Sb.

'Vyrobni a Uklid poleptani pokozky ziravymi Cisticimi a 1 (1 |1 |1 [*pfipouzivani Ziravych Cisticich a
provozni budovy / [provoznich  |desinfekénimi prostiedky desinfekénich prostiedkl pouzivat
Uklid budov a prostor piislusné OOPP, zejména k ochrané
provoznich rukou, popf. oci;

prostor * respektovat varovna upozornéni na

obalech a informace uvedené v
bezpecnostnich listech, jde-li o
chemickou latku nebo pfipravek;

'Vyrobni a Uklid pretiZeni svald, §lach, poSkozeni patefe, narazenia (1 |1 |1 |1 |* bfemena, pfedméty, obaly a pod.
provozni budovy / [provoznich  [zhmozdéni koncetin pfi ruéni manipulaci s bfemeny ukladat tak, aby je bylo mozno
Uklid budov a prostor uchopit bez zbyte¢ného otaceni,
provoznich naklapéni, zdvihani a spousténi;
prostor * ukladani pracovnich pomucek,

obalil, pfedméti na uréena bezpecna
mista,aby nedoslo k jejich zakryti;

Vyrobni a Uklid zasazeni el. proudem 1 (1 |1 |1 |*pfi Cisténi a tklidu dbat na to, aby
provozni budovy / |provoznich se do el. motort, vypinaci, zasuvek
Uklid budov a prostor apod. ¢asti el. zafizeni nedostala
provoznich voda, zabranit stifkani vody do el.
prostor zafizeni;

* pti uklidu elektrickych spotiebici,
svitidel, stroju a zafizeni nepouzivat
k utirani mokry hadr;

* nepouzivat poskozena el. zafizeni
(poskozena izolace el. ptivodu,
poskozené vypinace, zasuvky, kryty
zivych ¢asti apod.);

* v¢asné oznameni zavad na el.
zatizenich, poskozenych el. zafizeni
(zasuvek, zastréek, pohyblivych
piivoda apod.);

* vedeni pohyblivych piivodi mimo
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prachody, komunikace, dvefe;

* neobsluhovat el. pfistroje a
zatizeni mokryma rukama;

* pred kazdym pouzitim el.
spotiebicti vizualni kontrola stavu
zafizeni,

* neponechavat zapnuté el. ptistroje
a zafizeni po odchodu z objektu;;

* provoz a udrzovani el. spotiebict
dle navodu k pouzivani;

* kontroly a revize elektrickych
spotiebicu (jde o elektricka svitidla,
pfistroje spotiebni elektroniky,
pohyblivé ptivody a Sitlirova vedenti,
elektrické a elektronické méfici
pfistroje, ostatni elektrické
spotiebice podobného charakteru)
dle CSN 33 1610;

Vyrobni a Uklid pozar, popaleni 1 |1 |1 |1 |*obsah popelnikii nevysypavat do
provozni budovy / [provoznich papirovych obalu, pytld, krabic
Uklid budova  |prostor apod.;
provoznich
prostor
Tlakova zafizeni / [Parni a * poskozeni kotle a jeho Ustroji, Gnik pary, horké |1 [4 |1 |4 [* zajistit fadnou udrzbu kotld,
Parni a horkovodni  |vody, plisobeni tlaku, ohrozeni tlakovou vinou a sledovat ¢innost reviznich technik;
horkovodni kotle [Kotle s mechanickymi ¢astmi pfi destrukei; * zajistit odborné zpisobilou
(paliva: pevnd,  |konstrukénim [* pisobeni spalin (teplota, jedovaté piimési); obsluhu;
kapalnd, plynna) |tlakem *inik plynu (netésnosti na piivodu) - moznost * ustanovit pracovnika
vy$§imnez  [vybuchu se smési se vzduchem v prostoru kotelny); zodpovédného za provoz kotli;
0,15 MPaas * dodrzovat predpisy, pokyny a
teplotou vody odstraiiovat zavady;
prevysujici * vybavit pracovniky OOPP;
bod jejiho * uvadét do provozu jen kotle, které
varu pii tomto byly fadné vyzkouseny, maji
tlaku dokumentaci a jejich vystroj,

pomocna zafizeni a piislusenstvi
odpovidaji piislusnym CSN (viz
CSN 07 0710);

* sledovat stav vody v kotli, jeji

* odstavit kotle z provozu pfi:

- ztraté vody ve vodoznacich trvajici
i po profouknuti vodoznaku a
uzavieném piivodu pary;

- dojde-1i k selhani obou piimych
vodoznakd, popt. vSech piimych
vodoznaku u parnich kotld s vice
stupfiovym odpafovanim;

- pfi vzniku trhlin nebo netésnosti ve
sténach tlakového celku, ze ani pii
zvySeném napojeni nelze udrzet
nejnizsi stav vody v kotli, nebo které
by mohli pfimo ohrozit bezpecnost
osob a okoli;

- pfi zavazné poruse zazdivky nebo
pii nepiipustném ohfati nosné
konstrukce kotle;

- pfi vybuchu nespalenych plynt v
topenisti, pfi némz mohl byt
poskozen tlakovy celek kotle nebo
jeho zazdivka;

- pfi vzniku nebezpeénych
deformaci na sténach tlakového
celku kotle;

- ve v8ech piipadech, kdy je stavem
kotelniho zafizeni ohrozena
bezpe¢nost osob a okoli;

- v ptipadech, kdy nelze zajistit
spolehlivou obsluhu kotli;

- pfi piekroceni nejvyse dovolenych
parametrt (konstrukéni tlak,
jmenovita teplota piehfaté pary) po
delsi dobu nez je stanoveno v
provoznich ptedpisech;

- vyskytnou-li se neobvyklé jevy,
jejichz pfic¢iny nelze zjistit a
odstranit;

- v piipadech stanovenych vyrobcem
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kotle (viz CSN 07 0710);

* provadét preventivni a provozni
udrzbu (provozni revize, vnitini
revize, zkousky tésnosti, tlakové
zkousky);

* obsluhou kotlii povétovat jen
odborné zpiisobilé topice (topicsky

prikaz vydany ITI).
Tlakova zafizeni / |Tlakové * poSkozeni nadoby a jeji vystroje, unik latky, 1 |4 |1 |4 [*uvadét do provozu jen nadoby
Tlakové nadoby |nadoby nebezpeci popaleni, hofeni, moznost vybuchu, jejichz stav neohrozuje bezpecnost
stabilni stabilni poleptani; osob a majetku, u nichz byly
(nejvyssi * destrukce nadoby, tlakova vlna, ohrozeni provedeny pfedepsané stavebni a
pracovni mechanickymi ¢astmi - jejich vymr$ténim, prvni tlakové zkousky, vychozi
pretlak vys§i [vmetenim do prostoru; revize a posouzeni shody (viz Naf.
nez 0,07 * zamoteni pudy a vod; vlady ¢. 182/1999 Sb., v platném
MPa, znéni, CSN 69 0012) a maji
obsahujici predepsanou provozni dokumentaci
plyn, pary viz CSN 690010), maji predepsanou
nebo ziravé a uplnou vystroj a pfislusenstvi,
jedovaté a véetné prezkouseni, jsou-li nadoby
vybusné tadné umistény (viz. ¢ast IV. D CSN
kapaliny o 69 0012);
jakékoliv * provadét pravidelné revize a
teploté nebo zkousky, ¢isténi a udrzbu (viz Cast
kapaliny o IV. CSN 69 0012);
teploté * plnit povinnosti provozovatele tj.
prevysujici zejména:
jejich bod - vypracovat provozni pokyny,
varu pii - ustanovit zodpovédného
pretlaku 0,07 pracovnika za provoz nadob,
MPa) - zajistit potfebnou obsluhu a
udrzbu,

- zajistit dodrzovani vSech ptedpisti
pokynu a piikazi,

- vybavit pracovniky OOPP,

- vést piesnou evidenci nadob, jejich
zmeén,

- vést dokumentaci, zaznamy o
odstranéni zjisténych zavad (viz
CSN 69 0012 Piiloha);

* obsluhovatel nadoby starsi 18-ti
let, zpisobily k vykonu obsluhy,
seznamen a vycvicen k praci
obsluhovatele;

Tlakova zafizeni / |Tlakova * destrukce tlakového celku TNS s ohrozeni osob |1 |4 |1 |4 [* pfi provozu chranit TNS pied
Tlakova nadoba  |nadoba (TNS) [dynamickymi G¢inky kovovych ¢asti TNS poskozenim, nezasahovat do
(TNS) vzdusnik  |vzdusnik pisobenim tlaku; konstrukce nadoby ani podpér a
kompresoru kompresoru patek;

(vzduch) (vzduch) * nepokladat TNS p#imo na plast,

zajistovat spravné postaveni a
zajisténi stability TNS;

* spravna funkce vystroje TNS
vhodnymi, spravné volenymi a
umisténymi armaturami
(tlakomérem, pojistnym ventilem), a
jejich spravné nastaveni (dle
pasportu), trvalé udrZzovani ve
spravném funkénim stavu,
pravidelné kontroly pojistného
ventilu a nulovani tlakoméru dle
CSN 69 0012, pravidelné
odkalovani;

* zajiSténi piistupnosti pro obsluhu
uzavéra pojistného ventilu,
tlakoméru;

* nezatéZzovani pojistného ventilu;
* nenahrazovani pojistnych ventilti
tlakovymi spinadi v piipadech, kdy
zdroj tlaku je vy$$i nez max.
pracovni ptetlak TNS;

* zajistovani preventivni udrzby,
pravidelné kontroly TNS a funkce
vystroje, pravidelné revize, vedeni
dokumentace - pasportu TNS;

* odborné provadéni oprav TNS;

Tlakova zafizeni / [Tlakova uraz elektrickym proudem 3 |3 |1 |9 |*provozovani elektrickych zatizeni
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Tlakova nadoba  |nadoba (TNS) v bezpe¢ném stavu, zejména jde o
(TNS) vzdusnik  |vzdusnik uzemnéni proudovou ¢i napét'ovou
kompresoru kompresoru ochranu, spravné zapojeni, kryti,
(vzduch) (vzduch) stav vodict apod.;

(viz téz knihovna "Elektricka
zafizeni - Giraz el. proudem")

Potrubi Potrubi * ohrozeni pracovniki montujicich a opravujicich |1 [4 |1 |4 [* udrzovani pojistnych zafizeni tak,
kovova potrubi nezadoucim uniknutim vody, pary nebo jiné aby nedoslo k prekroceni nejvyssiho
montovana i [pracovni latky; pracovniho pietlaku potrubniho
provozovana |* opafeni, popaleni, poleptani dle druhu protékajici systému ani k selhani pojistného

pracovni latky, ohrozeni zraku; zafizeni;

* preventivni udrzba, v¢asné
odstrafiovani zavad a poruch na
potrubi a armaturach (prasknuti
potrubi nasledkem zamrznuti
kondenzatu, nadmérné koroze
samovolné uvolnéni potrubi z
podpér), odstranovani netésnosti;
* odborné provadeéni svarti nebo
spoju, spravné umisténi a vyusténi
armatur, ventild apod.;

* spolehlivé zavieni piislusné
armatury uzavirajici opravovany
usek potrubi pied zahdjenim praci;
* spravné pracovni postupy;

* udrzovani armatur, jejich
pravidelné protaceni apod.

* prednostné provadét tlakové
zkousky kapalinou;

* zbavovat kapalinu pied pouzitim
plynt alespori pievaienim a
manipulovat s ni tak aby obsahovala
co nejméné plynu;

* vymezeni ohrozeného prostoru pfi
provadéni zkousek a zamezeni
piistupu nepovolanych osob do
tohoto prostoru;

* pouzivani OOPP k ochrané o¢i a

obliceje;

Potrubi Potrubi * zranéni koncetin pii opravach potrubi a armatur |1 |4 |1 |4 [* spravné uloZeni, potrubi
kovova ve stisnénych prostorach, nevhodnych polohach, v preventivni udrzba;
montovana i |Sachtach; * spravné pracovni postupy;
provozovana * pouziti vhodnych naradi,

pomucek, montaznich pfipravku;
* zajisténi bezpedného piistupu;
* pouzivani OOPP;

Potrubi Potrubi * pad z vysky nebo do hloubky pii manipulaci s 1 (4 |1 |4 [*spravné pracovni postupy;
kovova ovladacimi (uzaviracimi) prvky, armaturami * pouziti vhodnych naradi,
montovana i |potrubniho systému; pomucek, montaznich pfipravku;
provozovana * k vySe umisténym ovladacim

prvkum zajistit bezpeény piistup
pomoci Zebiiki, plosin, schodki s
plosinou;

* pouziti prostfedkil pro bezpe¢né
ovladani prvkl umisténych ve veétsi
vySce neZcca 1,8 m-2m;

* udrzovani armatur, jejich
pravidelné protageni apod.

Manipulace a Hydroxid prasknuti sklenéné nadoby pfi prenaseni, 1 |1 |1 |1 |*skladovaniv suchych mistnostech,

skladovani / sodny skladovani ve vzduchotésné uzavienych

Hydroxid sodny obalech (nikoliv hlinikovych a
pozinkovanych);

* dodrzovani pracovnich pokyni,
max. opatrnost pii manipulaci;

Manipulace a Hydroxid silné poleptani pfi poZiti (ndhodném vypiti, 1 |3 |1 |3 |*Fadné oznaCeni obald;
skladovéni / sodny pipetovani) * louh neukladat do obalii od
Hydroxid sodny pozivatin a napoju;
* louh nepipetovat;
Manipulace a Hydroxid pii rozpousténi ve vodé dochazi k piehiati, prudkd |2 |3 |1 |6 |* spravné zachazeni, spravna
skladovani / sodny reakce pfi styku s kyselinami; laboratorni praxe dle CSN 01 8003;
Hydroxid sodny * dodrzovani zasad osobni hygieny
(nejist, nepit nekoufit);
Manipulace a Hydroxid zv1a$tni nebezpedi pro o&i 2 |13 |1 |6 |*pouzivat OOPP proti ZiravinAm
skladovani / sodny (ochranné bryle nebo stit);

Hydroxid sodny * spravné zachazeni;
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Manipulace a Hydroxid Hydroxid sodny patii mezi alkélie s vyraznym * v piipadé akutniho ohroZeni osoby
skladovani / sodny leptavym u¢inkem nadychanim, potfisnénim nebo
Hydroxid sodny pozitim chemické skodliviny
* akutni poSkozeni organizmu: okamzité poskytujeme
- pfi expozici prachu ptedlékatskou prvni pomoc
siln€ drazdi sliznice hornich cest dychacich s nasledovné:
pravodnimi projevy - paleni v nose, ryma, paleni v - nadychani: vynést ze zamoteného
krku, chrapot, kasel, pocit duseni péleni spojivek, prostiedi, absolutni klid, poloha v
slzeni polosedé (usnadni dychani),
- pii potiisnéni oci nenechat prochladnout, vhodné
potiisnéni o¢i koncentrovanymi roztoky ma za vdechovat kyslik, pfivolat 1¢kaie
nasledek hluboké a velmi zadvazné postizeni ocf, - potiisnéni oci: co nejrychleji
nekrozu rohovky, edém a pozdgji zakal hluboké vyplachovat oko velkym mnozstvim
poskozeni mize vést az k oslepnuti vlazné vody, nejméné 10 az 15
- pfi potfisnéni kiize minut, proud vody sméfovat od
silng lepta tkan za vzniku kolikvaéni nekrozy - vnitiniho koutku k zevnimu, vicka je
zmydelnaténi tuki a rozpousténi bilkoviny za nutno rozeviit i nasilim, v piipadé
vzniku alkalickych albuminati, pronika hluboko do kontaktnich ¢ocek je nutno je co
tkani; hydroxid sodny v substanci nebo nejdiive odstranit, nepouzivat
koncentrovaném roztoku zpusobuje tézké, zpocatku neutraliza¢ni roztoky!, po ukonceni
nebolestivé, pozdeji znacné bolestivé a hluboké tohoto postupu vzdy dopravit k
poleptani, které se pak obtizné a dlouho hoji o¢nimu 1ékafi
- pii poziti - potiisnéni kiize: co nejdiive zacit
poleptani rtd, ust, hltanu s piekrvenym a oteklym oplachovat postizené misto
okolim, typicka kolikva¢ni nekroza jicnu, zaludek s dostatkem pokud mozno teplé vody
ohledem na pasobeni kyseliny chlorovodikové v po dobu az 1 hodiny, odstranit
zaludku byva postizen méné nebo vibec; u Satstvo nejlépe pod proudem vody a
vysokych davek nasledny vyvoj Soku (celkové tak, aby nedoslo k pottisnéni
ochabnuti sil, dusnost, cyandza - modravé zbarveni nezasazené kize, dikladné omyt v
kize dobfe viditelné na rtech, usnich boltcich a meziprsti a koznich zahybech,
koneccich prstil, oroseni studenym potem), ktery postizena mista sterilné kryt, pozor
muize vést ke smirti; piezije-li postizeny stadium na podchlazeni, dopravit k
Soku, hrozi prodéravéni traviciho traktu a zejména odbornému lékaiskému oSetfeni
jizevnaté zuzeni jicnu - pfi poziti: okamzité vyplachnout
ustni dutinu vodou, nevyvolavat
* chronické poskozeni organizmu zvraceni, nedavat nic pit ani jist,
ve slabsich roztocich poskozuje rohové vrstvy kiize, pokud postizenému piinese ulevu
jeji bobtnani, odmast'ovani napiti vody nebo mléka, podat max.
poskozuje rovnéz nehty a vlasy; expozice vede k 1 az 2 dl, ihned dopravit do
zan&tu spojivek a dychacich cest az k naleptani nemocnice;
nosni dutiny a k tvorbé viedu s perforaci nosni * vylougit ptimy styk s o¢ima,
piepazky pokozkou, sliznicemi, vylouc¢it
nadychani;
* pouzivat OOPP proti Ziravinam
(ochranné bryle nebo §tit, rukavice,
popf. zastéra, obuv, maska -
respirator, kalhoty pfetahnout pies
obuv)
* zvy$ena osobni hygiena, ochranné
repara¢ni masti;
* spravné zachazeni, spravna
laboratorni praxe dle CSN 01 8003;
* dodrzovani zasad osobni hygieny
(nejist, nepit nekoufit);
Manipulace a Oxid uhelnaty |Uginek oxidu uhelnatého je dvoji, vazbou na * v pripad& akutniho ohroZeni osoby
skladovani / Oxid ¢ervené krevni barvivo hemoglobin vytvaii nadychanim, potfisnénim nebo
uhelnaty karboxyhemoglobin, ¢imZ vyfazuje hemoglobin z pozitim chemické $kodliviny

jeho funkce pfi ptenosu kysliku, a dile posunuje
disociacni kiivku redukovaného hemoglobinu a tim
zabraiuje odevzdavani kysliku tkanim, ¢imz
zpusobuje duseni. Druhym t¢inkem je blokada
dychacich fermentt pfimo ve tkanich, ¢imz dochazi
k pfimému toxickému poskozeni bunék tkani.

* akutni otrava - pii expozici plynu

Klinicky obraz akutni otravy oxidem uhelnatym
zavisi na koncentraci CO v ovzdusi, na délce
pobytu v zamoteném prostiedi, ale i na télesném
stavu a véku, té€lesna namaha urychluje vazbu plynu
na hemoglobin a zvySuje stupeii intoxikace. - lehka
otrava (do 30% karboxyhemoglobinu v krvi) se
projevuje zaujetim az bolestmi hlavy, hu¢enim a
sycenim v usich, ztizenym dychanim a zavratémi,
nékdy se objevuje i nauzea a zvraceni, bezvédomi u
lehkeé otravy zpravidla nebyva, pfesto dochazi k
postizeni CNS, projevujicim se omamenosti az
apatii, jindy naopak euforii jako pfi opilosti, je
typicka ztrata Gsudku a iniciativy, postizeny i kdyz

okamzité poskytujeme
predlékatskou prvni pomoc
nasledovné:

- nadychani: vynést ze zamoteného
prostiedi, nechat dychat kyslik,
zvraci-li dbat, aby nevdechoval
zvratky (poloha na boku s hlavou na
stranu), nenechat prochladnout,
piivolat 1ékafe nebo dopravit do
nemocnice;

* zdravotni a odborna zputsobilost
zaméstnanci;

* seznameni s u¢inky a pfiznaky
pisobeni CO;

* monitorovani koncentrace CO v
ovzdusi (v nekterych kotelnach nebo
na dalSich mistech, kde je s ohledem
na charakter prace mozno o¢ekavat,
ze zde budou dosazeny stanovené
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si je védom potizi, nesnazi se opustit zamoieny
prostor a vyhledat pomoc stfedné tézka otrava (30%
az 40% karboxyhemoglobinu v krvi) - vyse
uvedené priznaky se prohlubuji, postizeny upadne
do bezvédomi, dech je napadné kratky a zrychleny,
krevni tlak poklesly, srde¢ni akce zrychlena;
postizeny je v obli¢eji rizovy; tézka otrava (40% az
70% karboxyhemoglobinu v krvi) se projevuje
hlubokym bezvédomim, teplotou, plytkym nebo i
nepravidelnym dychanim, ¢asto je zvySen tonus
kosterniho svalstva (ztuhlost), na hornich
koncetinach se objevuji kie¢e nebezpeéné je
zvraceni zalude¢niho obsahu v hlubokém
bezvédomi, hrozi vniknuti zvratka do plic,
bronchopneumonie az uduseni, dale pozorujeme
ochrnuti svéract a inkontinence (samovolny
odchod) stolice a moce; zornice jsou zazené, $patné
reaguji na svétlo. Hranici 60%
karboxyhemoglobinu v krvi povazujeme za
kritickou, zejména u star$ich lidi. Nedojde-li ke
smrti, postizeny po tézké otravé trpi bolestmi hlavy,
zavratémi, nechutenstvim a oslabenim paméti tento
stav se upravi, ale mohou se vyskytovat komplikace
i s delsim ¢asovym odstupem, edém plic, zanét plic,
poruchy srde¢niho svalu a pestré nervové a
psychické piiznaky, které v nékterych piipadech
zlstanou i trvalé

* chronicka otrava
vétsina odbornikii chronickou otravu popira

ptipustné limity nebo je presahovat);
* pravidelna méfeni obsahu CO v
ovzdusi (v kotelnach, zejména v
poduroviiovych);

* vyloucit, aby se do pracovniho
ovzdusi nedostavaly v nepfijatelném
mnozstvi vyfukové plyny ze
spalovacich motort, nebo produkty
hofeni organickych latek;

* odsavanim a odvadéni zplodin,
vétranim, tdrzbou komint,
odstranovanim netésnosti odtahti
spalin, plynovych potrubi a vyfuki
apod.;

* dokonalé vétrani, spravna funkce
odtahti spalin plynovych spotiebici;
* OOPP (respiratory opatiené
specidlnimi filtry, které oxiduji oxid
uhelnaty pfitomny v ovzdusi na oxid
uhlicity);

Procento hemoglobinu vazané na
oxid uhelnaty (CO) v rovnovazném
stavu a doba potiebna k dosazeni
rovnovahy

Obsah CO vevzduchu (%) Doba
vdechovani (min)
Karbonylhemoglo-bin (%)

0,02 - 0,03 300 - 360 23 - 30
0,04 - 0,06 240 - 300 36 - 44
0,06 -0,09 180 -240 47 - 53

0,10 - 0,14 90 -180 55 - 60
0,15-0,18 60 - 90 61 - 64

0,18 - 0,27 30 - 45 64 - 68

0,27 - 0,46 20 - 3068 - 73
0,46-0,922-373-76

Hladina COHb(%) Piiznaky u
normalnich jedinct

0 -10 piiznaky chybé&ji;

10-20 tlak ve spancich s pocitem
stazeni ¢ela, roz§ifeni koznich cév,
prevazné na hlave;

20-30 tlak ve spancich, stupiujici se
bolest provazena pocitem tepu,
slabost pfi télesné namaze

30-40 velmi silné bolesti hlavy,
svalova slabost, zavraté, zvraceni a
nejista chiize;

40-50 prudké bolesti hlavy,
malatnost, zrychleny puls, dusnost,
svalova nemohoucnost, mdloby
50-60 mdloby, zrychleni a oslabeni
pulsu, nepravidelny dech, kiece;
60-70 selhani krevniho ob&hu a
dychani, popt. smrt;

70-80 zpomaleni dechu, ktery je
nepravidelny,
bezvédomi,nepravidelny puls,
zastava dechua srdce, smrt;

Elektricka
zatizeni /
Elektricka
zatizeni - Uraz el.
proudem

Elektricka
zatizeni - (iraz
el. proudem

urazy nasledkem zasazeni pracovniku el. proudem
pii bézné Cinnosti, zpravidla dotyk na nekryté, ¢i
jinak nezaji§téné zivé Casti el. zafizeni napf. pii
obsluze a ¢innostech na el. zafizenich pracovniky
seznamenymi a poucenymi, ulek pfi prichodu el.
proudu télem postizeného, nasledné pad z vysky

apod.

* vylouéeni ¢innosti, pfi nichz by se
pracovnik vykonavajici prace v
blizkosti el. zafizeni, dostal do styku
s zivymi ¢astmi pod napétim;

* zabranéni neodbornych zasaht do
el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el.

zafizeni v bezpecném stavu -
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vychozi revize, pravidelné revize
(viz CSN 33 1500), pravidelny
odborny dohled povétenym
elektrikafem ( prohlidky, a
odstranovani zavad);

* nepfiblizovat se k el. zafizeni,
vytazovat z funkce ochranu
polohou, dodrzovat zakaz resp.
dodrzovat podminky pro prace v
blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* vypinani el. zafizeni na stavenisti
po ukonceni prac. doby (pozarni
nebezpeci) a dodrzovani provoznich
podminek nepietrzité provozovanym
topidlim a zdrojiim el. vytapéni (v
objektech zafizeni stavenisté

...V zimnim

obdobi);

Elektricka Elektricka dotyk osob s zivymi ¢astmi tj. pfimy dotyk s ¢astmi, (1 |1 |1 |1 [* dodrzovani zdkazu odstranovat
zatizeni / zatizeni - Graz |které jsou pod napétim nebo s ¢astmi, které se staly zabrany a kryty, otvirat pfistupy k el.
Elektricka el. proudem  |zivymi nasledkem $patnych podminek, zv1asté jako Castem, vyfazovat z funkce ochranné
zafizeni - Graz el. : prvky zakryti, uzavieni; respektovat
proudem - vysledek poruchy izolace (neptimy dotyk), bezpecnostni sdélent;

nedokonald ochrana pied Girazem el. proudem * vylouceni €innosti, pti nichz by se

nezivych ¢asti ( napt . dfive nulovani, zemnéni), pracovnik vykondvajici prace v

- neodpovidajici stupen ochrany pfed dotykem blizkosti el. zafizeni, dostal do styku

(nahodilym, neimyslnym, svévolnym) vyplyvajici s zivymi ¢astmi pod napétim,

z ptislusnych pfedpisi, * odborné pfipojovani a opravy

- vadné funkce el. vystroje (vyzbroje), chybgjici piivodnich a prodluZzovacich $iitir,

jisténi el. vystroje (vyzbroje)napt. ¢asti el. zafizeni, ovéfovani spravnosti pfipojent,

pracovnich strojii apod.; pouzivani odpovidajicich $iiir a

- pfi nechranénych zivych ¢astech napf. v kabell s ochrannym vodicem, (vzdy

otevieném rozvadéci, poskozené ¢asti el. instalace, provadi elektrikaf min. § 6 vyhl. ¢.

demontované kryty apod., 50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s

- pristupné zivé asti el. zafizeni v disledku vyssi kvalifikaci);

mechanického poskozeni napt. rozvadéée apod. * spoje odleh¢ovat od tahu,

prodluzovaci $ntiry pfipojovat s
ochrannym vodi¢em, ochranny
vodi¢ musi byt delsi, aby pfi
vytrzeni byl pferusen jako posledni;
* zabranéni neodbornych zasahi do
el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el.
zatizeni v bezpe¢ném stavu -
vychozi revize, pravidelné revize
(viz CSN 33 1500), pravidelny
odborny dohled povéfenym
elektrikafem ( prohlidky, a
odstratfiovani zavad);

* dodrzovani zdkazu omotavani el.
kabell kolem kovovych konstrukei,
objekti zabradli, leSeni apod. na
pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody
pracovniky pfi manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod., Setrné zachazeni s
kabely a pfivod. $itrami;

* pred pfemisténim spotiebice
ptipojeného pohyblivym piivodem
spotiebi¢ bezpeéné odpojit
vytazenim vidlice ze zasuvky
(neplati pro spotiebice, které jsou k
tomu ucelu zv1ast konstruovany a
uzpiisobeny);

* yvyhnout se pouZivani
prodluzovacich ptivodd, pouzivat je
jen v nejnutnéjsi délce; nepouzivat
prodluzovaci pfivody s vidlicemi na
obou stranach;

* presveédcit se pred pouzitim el.
piistroje nebo el. zatizeni o jeho
fadném stavu ( fadna kontrola );

* nepfiblizovat se k el. zafizeni,
vyfazovat z funkce ochranu polohu,
dodrzovat zakaz resp. dodrZzovat
podminky pro prace v blizkosti el.
vedeni a zafizeni;

Elektricka Elektricka dotyk cizich vodivych pfedméti (hadic, potrubi, 1 |1 |1 |1 |*nepfiblizovat se k el. zafizeni,
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zatizeni /
Elektricka
zafizeni - Uiraz el.
proudem

zafizeni - Uiraz
el. proudem

kovovych konstrukei) s el. vodi¢i pti manipulaci,
pii vztyGovani a premist'ovani ty¢ovych predméti
(leSeni), jednoduchych Zebiiki, vysuvnych zebiiki
v blizkosti venkovniho el. vedeni

vyftazovat z funkce ochranu
polohou, dodrzovat zakaz resp.
dodrzovat podminky pro prace v
blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* dodrzovat zakazy ¢innosti v
ochrannych pasmech venkovniho el.
vedeni vn a vvn;

Elektricka
zatizeni /
Elektricka
zafizeni - Uiraz el.
proudem

Elektricka
zafizeni - Uiraz
el. proudem

nahodily dotyk s Zivymi nebo nezivymi ¢astmi
elektrickych zatizeni

* vylouceni €innosti, pfi nichz by se
pracovnik vykonavajici prace v
blizkosti el. zafizeni, dostal do styku
s zivymi ¢astmi pod napétim;

* provedeni opatieni pro ochranu
pted Girazem el. proudem nezivych
Casti ( pii kontaktu pracovniki s
nezivymi ¢astmi na nichz je v
ptipad¢ poruchy napéti (napéti na
vodivé kostie stroje nebo natadi);

* zabranéni neodbornych zasahti do
el. instalace;

* udrzovani prozatimnich el.
zatizeni v bezpe¢ném stavu -
vychozi revize, pravidelné revize
(viz CSN 33 1500) pravidelny
odborny dohled povétenym
elektrikafem ( prohlidky, a
odstranovani zavad);

* presveédcit se pied pouzitim el.
piistroje nebo el. zafizeni o jeho
fadném stavu ( fadna kontrola );

* nepfiblizovat se k el. zafizeni,
vytazovat z funkce ochranu
polohou, dodrzovat zakaz resp.
dodrzovat podminky pro prace v
blizkosti el. vedeni a zafizeni;

Elektricka
zatizeni /
Elektricka
zatizeni - Graz el.
proudem

Elektricka
zafizeni - Uiraz
el. proudem

zameéna fazového a ochranného vodice pii
neodborném pfipojeni pfivodniho vedeni - Siiiry a
neovéfeni spravnosti piipojeni, pii neodborné
opravé piivodni $iitiry, pii pouZiti prodluZovaci
$iiliry bez ochranného vodice nebo s prerusenym
ochrannym vodicem, a déle pii nerespektovani
barevného oznaceni vodici;

* odborné pfipojovani a opravy
piivodnich a prodluzovacich s,
ovetovani spravnosti piipojeni,
pouzivani odpovidajicich §ir a
kabelil s ochrannym vodi¢em (vzdy
provadi elektrikaf min. § 6 vyhl. ¢.
50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s
vyssi kvalifikaci);

* respektovat barevné oznaceni
vodici;

* zabranéni neodbornych zasahi do
el.instalace;

* udrzovani el. kabelu a el. piivodi (
napf. proti mechanickému poskozeni
na stavbach, vytrzeni ze svorek
apod.) - pravidelné kontroly
prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el.
zatizeni v bezpe¢ném stavu -
vychozi revize, pravidelné revize
(viz CSN 33 1500) pravidelny
odborny dohled povétenym
elektrikafem ( prohlidky, a
odstrafiovani zavad);

* yvyhnout se pouZivani
prodluzovacich piivodt, pouzivat je
jen v nejnutnéjsi délce; nepouzivat
prodluzovaci pfivody s vidlicemi na
obou stranach;

Elektricka
zakizeni /
Elektricka
zatizeni - Graz el.
proudem

Elektricka
zafizeni - Giraz
el. proudem

vytrZeni piivodni $fitiry neSetrnou, nezadouci nebo
zakazanou manipulaci pracovniky

* spoje odleh¢ovat od tahu,
prodluzovaci $iliry pfipojovat s
ochrannym vodi¢em, ochranny
vodi¢ musi byt delsi, aby pii
vytrzeni byl pferusen jako posledni;
* Setrné zachazeni s kabely a pfivod.
$iGirami na stavb¢;

* udrzovani el. kabelt a el. pfivoda (
napf. proti mechanickému poskozeni
na stavbach, vytrzeni ze svorek
apod.) - pravidelné kontroly
prozatimniho el. zatizeni

* Setrné zachazeni s el. ptivody
pracovniky pii manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do




My M

MAYR MELNHOF HOLZ

zasuvek apod.;

Elektricka
zatizeni /
Elektricka
zatizeni - Graz el.
proudem

Elektricka
zafizeni - uraz
el. proudem

poruseni izolace pfipojenych pohyblivych ptivoda
(prodfeni, proseknuti a jiného mechanického
poskozeni izolace na holy vodi¢) nasledkem
vystaveni nebezpe¢i mechanického poskozeni
(chybné ulozeni nebo nespravné pouzivani)

* Setrné zachazeni s kabely a piivod.
Siitirami na stavbé;

* dodrzovat zékaz vedeni el.
ptivodnich kabelti po komunikacich
a tam, kde by mohlo dojit k jejich
poskozeni staveniStnim a jinym
zafizenim;

* udrzovani el. kabelt a el. piivodi (
napf. proti mechanickému poskozeni
na stavbach, vytrzeni ze svorek
apod.) - pravidelné kontroly
prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el.
zatizeni v bezpe¢ném stavu -
vychozi revize, pravidelné revize
(viz CSN 33 1500), pravidelny
odborny dohled povéfenym
elektrikafem ( prohlidky, a
odstratiovani zavad);

* dodrzovani zdkazu omotavani el.
kabelii kolem kovovych konstrukei,
objektl zabradli, leSeni apod. na
pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody
pracovniky pfi manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod.;

Elektricka
zatizeni /
Elektricka
zatizeni - Uiraz el.
proudem

Elektricka
zafizeni - Uiraz
el. proudem

poskozeni, poruseni izolace vodici, kabeld

sitirovych vedeni (pfi bouracich pracich, zatloukani
predméti do zdi, ty¢i do zemée)

* zvlastni opatieni k ochrané el.
vedeni a bezpecnosti osob dle
charakteru pracovni ¢innosti;

* udrzovani el. zafizeni v
bezpecném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33
1500),

pravidelny odborny dohled
povéfenym elektrikafem ( prohlidky,
a odstrafiovani zavad);

* ochrana pfed nebezpe¢nym
dotykem nebo pfiblizenim k Zzivym
Castem el. zafizeni pied
nebezpeénym dotykovym napétim
na nezivych ¢astech, ped vyskytem
nebezpeéného dotykového napéti,
pred $kodlivym ucinkem el.
oblouku, pfed nezadoucim
vniknutim cizich pfedméti, vody,
vlhkosti, plynt, prachd, par do el.
zatizeni, zejména v mistech
hotlavych pracht;

Elektricka
zatizeni /
Elektricka
zafizeni - Uiraz el.
proudem

Elektricka
zatizeni - Uiraz
el. proudem

nemoznost rychlého vypnuti el. proudu v ptipadé
nebezpedi nepiistupny hlavni vypina¢ prozatimniho
el. zafizeni staveni$té, nevhodné umisténi hlavniho
vypinace

* vhodné umisténi hlavniho
vypinace, umoznéni snadné a
bezpecné obsluhy a ovladani;

* informovani vSech zaméstnanct
StAVDY oo o umisténi
hlavniho el. rozvadéce a vypinace
pro celou stavbu;

* udrzovani volného prostoru a
piistupu k hl. vypina¢iim; prostoru
pted el. rozvadééi a ochrana el.
rozvadéeu (pfed mechanickym
poskozenim);

* vypinani el. zafizeni na stavenisti
po ukondeni prac. doby (pozarni
nebezpeci) a dodrzovani provoznich
podminek nepietrzité provozovanym
topidlim a zdrojum el. vytapéni (v
objektech zafizeni stavenis§té
................... v zimnim obdobi);

Elektricka
zatizeni /
Elektricka
zafizeni - Uraz el.
proudem

Elektricka
zafizeni - Giraz
el. proudem

nezadouci piibliZzeni osoby k vodi¢tum el.
venkovniho vedeni (i pfi manipulaci s mechanismy
a jinymi zafizenimi v blizkosti el. zafizeni)

* dodrzovat zakazy ¢innosti v
ochrannych pasmech venkovniho el.
vedeni vn a vvn;

* prace v blizkosti el. zatizeni
provadét pouze v soudinnosti s
odbornikem za stanovenych
podminek, véetné dodrzeni min.
vzdalenosti uvedenych v
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predmétnych predpisech

Elektricka Elektricka zasazeni el. proudem pfi neimyslném dotyku * dodrzovat zékazy ¢innosti v
zafizeni / zafizeni - Graz [pracovniki s ¢astmi nizkého i vysokého napéti ochrannych pasmech venkovniho el.
Elektricka el. proudem  |v€etné dotyku s venkovnim el. vedenim vedeni vn a vvn;
zafizeni - Uraz el. * prace v blizkosti el. zafizeni
proudem provadét pouze v soucinnosti s
odbornikem za stanovenych
podminek, véetné dodrzeni min.
vzdalenosti uvedenych v
predmétnych ptedpisech;
Elektricka Atmosfericka [* zasaZzeni bleskem (ohrozeni atmosférickou * vodivé spojeni vhodné a ticelné
zatizeni / elektfina elektiinou); rozmisténych jimacich zafizeni
Atmosfericka * smrt v pfipadé pfimého zasahu ¢lovéka hlavnim (bleskosvodi), jejich uzemnénim,
elektfina (blesk) vid¢im jiskrovym vybojem; pfip. pouzitim jiskiist, bleskojistek a
* nebezpedi pii zasazeni vedlej$im jiskrovym jinych svodi¢t atmosférického
vybojem: napéti na budovach a objektech;
- popaleniny vech stupiit; * udrzovani zafizeni k ochrané pred
- ochrnuti nervového systému; atmosférickou elektfinou v fadném
- Sok, zastava dechu; stavu (revize, odstrafiovani zavad);
- pozar po zapaleni hoflavych a snadno zapalnych
latek (energii blesku);
- preskok uderu blesku ze svodu na vétsi kovové
plochy nebo hmoty
Elektricka Staticka ucinky statické elektfiny, kontakt osoby s nabitymi Ochranna opatieni spocivaji
zafizeni / Statickd |elektfina Castmi predevsim ve snizeni nebo odvadéni

elektiina

* pfimé ohrozeni neni vétSinou vyznamné a
podstatné, nahromadéné elektrostatické naboje vSak
vytvari potencionalni nebezpeci iniciace vybusnych
koncentraci nebo zapaleni par hoflavych kapalin,
plynii nebo hotlavych prachu;

* pii vyboji elektrostatického naboje miize dojit k
mimovolnym svalovym reakcim, Soku, pocitim
uzkosti a nasledkem toho k chybné manipulaci, k
necekané reakci, k zakopnuti, k padu apod.;

* elektrické naboje vzniklé fyzikalnéchemickymi
procesy na elektrizovatelnych latkach napf. tfenim,
odvalovanim, mechanickych oddélovanim,
proudénim, vysypavanim, dopravou, zménou
skupenstvi, chemickymi procesy nebo naboje
prevzaté elektrostatickou indukei, naboje ziskané
piimym stykem s jinym nabitym télesem;

* nahromadéné elektrostatické naboje vytvaii
potencionalni nebezpeci iniciace vybusnych
koncentraci nebo zapaleni par hoflavych kapalin,
plynii nebo hotlavych prachii;elektrické naboje
vzniklé fyzikalnéchemickymi procesy na
elektrizovatelnych latkach napf. tfenim,
odvalovanim, mechanickych oddélovanim,
proudénim, vysypavanim, dopravou, zménou
skupenstvi, chemickymi procesy nebo naboje
pievzaté elektrostatickou indukci, naboje ziskané
piimym stykem s jinym nabitym télesem

vzniklych elektrickych naboju,
zejména:

* snizeni elektrizovatelnosti
pouzitych latek;

* zvySeni relativni vlhkosti vzduchu;
* pouziti neutralizatora;

* uzemnéni vSech vodivych
predmétl, na nichz se mohou
nahromadit elektrostatické naboje;
* elektrostaticky svod podlah (CSN
33 2030);

* spojeni osoby s uzemnénim
vodi¢em nebo pomoci vodivé obuvi
a podlahy;

* pouZivani oble€eni, vystroje
(desek, sedadel, nadob, obali) z
omezené elektrizovatelnych
materiald, (dodrzovani zakazu
noseni pradla a odéva ze
syntetickych materialt);

Vysvétlivky:

P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

Nahodila
Nepravdépodobna
Pravdépodobna
Velmi pravdépodobna
Trvala

garwNE

N - Pravdépodobnost nasledkt - zavaznost

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absenc¢ni uraz (s pracovni neschopnosti)
Vaznéjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Tézky uraz a uraz s trvalymi nasledky

Eal Sl N
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5. Smrtelny uraz

H - Nazor hodnotitelt

Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

VEétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivli na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci

arwNE

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Neptijatelné riziko



