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Vyhodnoceni
ggjsglkztovany Subsystém Identifikace nebezpeci fiaz\i/i:nostl Bezpecnostni opatieni Poznamka
PINHIR
Mayr-Melnhof Holz Paskov s.r.o.
Skl ad Silni¢ni * zasazeni pracovnika materidlem a predméty pii 3 |12 |1 |6 |*pfiotvirani bocnic stat bokem, aby
. vozidla, otevieni bo¢nic a zadniho Cela; nebyl pracovnik zasazen padajicim
feziva pojizdné * zranéni pracovnika materidlem spadlym z korby materidlem;
prostiedky a (lozné plochy) vozidla; * spravné postaveni bokem od
a stroje bfemene;
susarny
Sklad Siln_iéni * zranéni nohy a 'pod pii sestupovani a pfiseskokuz (3 |3 |1 [9 |* pro vystup a sestup na vozidlo
.. vozidla, lozné plochy vozidla, z kabiny pouzivat Zebtiku nebo jiné
reziva |pojizdné * pad z vozidla nebo stroje pii provadéni Cisténi nebo rovnocenné zaiizeni (stupadla,
prostiedky a udrzby na zvySenych mistech; naslapné patky, pridrzovat se madel
a stroje apod.);
sus émy * pouzivani vhodnych a bezpecnych
konstrukci, prostfedki a pomticek pro
zvySovani mist prace;
Sklad Siln_iéni * sjeti vozidla nebo stroje mimo vozovku, zpevnénou |2 |3 (1 |6 |* vyznaceni nebezpecnych mist v
.. vozidla, komunikaci, pfevraceni vozidla blizkosti svahd, vykopt, jam apod.
réziva |pojizdné nebezpecnych mist
a prostiedky a
stroje
suSarny
Skl ad Siln_iéni * nz'%raz vozidla nebo stroje na piekazku, ptevraceni |2 |3 |1 |6 |* spravny zpusob fizeni, pfizptisobeni
.. vozidla, vozidla rychlosti okolnostem a podminkam na
reéziva |pojizdné stavenisti;
a prostiedky a * zaji$téni volnych prajezdu;
stroje
suSarny
Skl ad Silni¢ni * kontakt vozidla s osobou, s jinym vozidlemnebo |2 (3 |1 |6 [* opravnéni pro fizeni vozidla
.. vozidla, pevnou piekazkou - dopravni nehody: (fidi¢sky prikaz piisl. skupiny),
réziva |pojizdné - srazka vozidel (Eelni, z boku, ze zadu), skoleni fidica;
prostiedky a - naraz vozidla na piekazku * dodrzovani pravidel silni¢niho
a stroje - prevraceni vozidla, provozu, bezpecnostnich prestavek,
sus émy - sjeti vozidla mimo vozovku, pozornost, pfiméfena rychlost atd.;
- najeti, piejeti, zachyceni, pfirazeni a srazeni osoby * nezdrzovat se za couvajicim
vozidlem, vozidlem a v draze couvani,
- piirazeni nebo pfitlaceni osoby vozidlem k ¢asti rozhlédnout se pfed vstupem do
stavby ¢i jiné pevné konstrukei; komunikace;
* zajisténi odstaveného vozidla proti
nezadouci ujeti;
* dodrZzovani pracovniho rezimu;
Skl ad Provoz na * rlizna zranéni a Grazy a vécné $kody vznikajicina |3 (3 |1 |9 [* seznameni fidice s internimi
.. vnitrozavodnich |provozovanych vozidlech - nehody v arealu firmy predpisy pro vnitrozavodni dopravu
TeZlva |a staveniStnich (jsou-li zpracovany) a s navodem k
zavodnich obsluze vozidla;
a komunikacich * respektovat piislusné dopravni
Slléél‘l’ly znadeni (jednosmérny provoz,
prednost v jizdé, max. rychlost apod.);
* obeznamit se s mén¢ obvyklymi
rozméry at’ vozidla, nakladu, ¢i
dopravnich cest;
Skl ad Provoz na * ptiraZeni nebo pfitlaceni osoby vozidlem k &asti 2 (3 |1 |6 |*kiidla vrat zajistit v potiebné poloze;
.. vnitrozavodnich [stavby ¢&i jiné pevné konstrukei ¢i piekazce pii * dodrzovat bezpe¢nostni vzdalenost
I'€Z1vVa |astavenistnich |vjizdéni do zazenych prostor, do vrat, pii couvani 500 mm az 600 mm vlevo i vpravo;
zavodnich apod.; * pouZivat indikatory $iiky vozidla;
a komunikacich |* zranéni osoby samovolnym pohybem vratovych * bezpe¢nostni znaceni - Eernozluté
sus émy kiidel ; Srafovani zazenych okrajii az do
* narazeni vozidla na pevnou konstrukei - $kody na vysky o¢i sediciho fidice;
vozidle; * pii couvani zajistit, by bylo vozidlo
nepichlédnutelné, vylouceni
piitomnosti osob za vozidlem;
* zvySena pozornost v prostoru
vratnic - vjezdl (u brany), v
prostorach expedice atd.;
Skl ad Manipula¢ni * pad bfemene na fidie vysokozdvizného voziku 2 |13 |1 |6 |*jsou-li vysokozdvizné voziky
.. zdvizné voziky pouZivany pro manipulaci s biemeny,
reziva ktera by mohla spadnout na fidice
(napf. vysoka bfemena nebo ¢lenéna
a bfemena), musi byt vybaveny opérnou
suSarny mifzi, jejiz viska, $itka a velikost
otvorl jsou dostate¢né k tomu, aby
ucinné snizily nebezpeci padu
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biemene nebo jeho ¢asti na fidice;

* vysokozdvizné voziky fizené
fidicem (tj. kromé ruéné vedenych
vozikll) opatfeny ochrannym ramem
nad mistem fidice, jsou-li uzivany pii
stohovani do vétsi vysky nez 1.5 m
nad sedadlo fidice (s vyjimkou
vysokozdviznych voziki fizenych
fidi¢em, kde neni nebezpeti, ze
naklad - bfemeno spadne na fidice);

Skl ad Manipula¢ni * pad bfemene (palety a jiné manipula¢ni jednotky) z |2 |3 [1 |6 |* vyzadovat, aby fidi¢ dodrzoval
. . zdvizné voziky |vidlic a zasaZzeni osoby nachazejici se v blizkosti zékaz opoustét vozik, je-li biemeno
rcziva voziku v disledku chybného ulozeni a usporadani zdvizeno;

manipulacni jednotky a organiza¢nich nedostatki * palety lozit rovhomémé tak, aby
a lozeny material nepfesahoval vn&jsi
suéérny pudorysné rozméry;

* lozeny material nesmi zasahovat do
nabiracich otvord;

* material loZeny na palety a do palet
fixovat tak, aby bylo zabranéno
zranéni osob padem uvolnéného
materialu;

* bfemeno a jeho ¢asti ulozené na
voziku (resp. vidlicich) je
zabezpeceno proti padu sesuti nebo
posunuti (bezp. ulozenim, fixaci
apod.),

* dodrzovat zakaz stohovat
manipula¢ni jednotky se zneCisténou
(zablacenou, se zmrazKy apod.)
opérnou plochou a se zne€isténymi
misty styku;

* pii stohovani manipulacnich
jednotek nad vysku 2 m
vysokozdviznymi voziky, pfi ulozeni
palet ve vySce nad 2 m, vyzadovat aby
zameéstnanci pouzivali ochranné
prilby;

* dodrzovat zakaz zdrzovat se pod
bfemenem zdvizenym na vidlicich
voziku;

* hranice stohované manipula¢ni
iednotky svisla s min. odklonem od
svislice (max. 2 %);

* déle viz CSN 26 9030 a CSN 26
8805;

Po dobu prace vysokozdvizného
voziku ma mit fidi¢, popt. jiné osoby
ochrannou piilbu (dle miry ohrozeni);
stanovi-li tak dopravné provozni fad

Skl ad Manipula¢ni pad biemene (palety a jiné manipula¢ni jednotky) z |2 |3 |1 [6 |* spravné nastavit rozte¢e nosnych
.. zdvizné voziky |vidlic a zasaZeni osoby nachazejici se v blizkosti vidlic dle §itky palety;
reziva voziku v disledku vadné manipulace s bfemeny; * manipulaéni jednotky uréené pro
vidlicovou manipulaci maji pro
a zasunuti vidlice mezeru mezi
Slléél‘l’ly jednotlivymi vrstvami (nebo nabiract
otvor) nejméné 60 mm;
* nosna vidlice je zcela zasunovana do
nabiracich otvord palet, rovnob&zné s
liejich osou; vidlice musi pevné
podpirat paletu nejméné ve dvou
tietinach jeji délky nebo $itky s
vyloucenim moznosti sklouznuti;
* pfi nasouvani vidlice nenarazi na
zadné casti palety;
* Fidi¢ voziku nadzvedne paletu
(bfemeno) s manipulaéni vuli nad
stoh; je-li biemeno nad stohem,
zdvihaci zafizeni voziku musi byt
postaveno kolmo;
* bremeno ukladano opatrné a
bezpecéné, vidlice musi byt oddaleny
od bfemene spusténim nebo
predklopenim zdvihaciho zafizeni,
voziku;
* pti stohovani, ukladani do regalu,
nakladce a vykladce kontejnerti a
dopravnich prostfedki neni pfesah
vidlice pfes vnéjsi rozméry palet
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povolen;

* paletou nemanipulovano pouze
jednim ramenem vidlice;

* vidlicova manipulace provadéna
pouze s jednou paletou nebo
nastavbou;

POZN.

k obsluze manipul. voziku povéiovat
jen zamé&stnance k tomu odborné a
zdravotné zpusobilého (s prikazem
fidice mot. voziku); Fidi¢e nutno
seznamit s bezpe¢nym pouzivanim
voziku a pfidavnych zafizeni. Nutno
zajiSt'ovat opakovaci Skoleni a
prezkouseni, ovéfovani zdrav.
zpUsobilosti fidict.

Sklad Manipula¢ni * sesuti, ziiceni stohovanych palet ¢i jiné 3 |3 |1 |9 [*udrzovan rovny povrch ploch ke
.. zdvizné voziky |manipula¢ni jednotky a ohrozeni osoby v blizkosti stohovani materialu véetné ulicek v
réziva stohu/hranice fadném stavu,

* lozené prosté palety (a jiné
a manipula¢ni jednotky) stohovan jen
sus émy jsou-liv lo?eny mqtefiélem, vktfer}’/ snese
bezpecné stohovani a zaruCuje
vytvoieni stabilniho stohu;
* stohy palet a jinych manipula¢nich
jednotek vytvareny ze stejného druhu;
* pfi stohovani manipula¢nich
jednotek (palet, ukladacich beden,
kontejnert) neni piekroéena jejich
stanovena stohovaci nosnost a
stohovaci vyska;
* kazdy druh a typ manipulaénich
jednotek ma stanovenu stohovaci
vysku, pfipadné pocet vrstev;
* stohovat manipulacni jednotky,
které nemaji stanoveny stohovaci
nosnosti stohovaci vysky, Ize za
téchto podminek:
- manipulacni jednotky jsou
konstrukéné, popiipadé svym tvarem
uzptsobeny manipulaci pfi stohovani
(nabiraci otvory, zavésy, uzpisobené
pro svéraci Celisti a pod.),
- manipulaéni jednotky snesou tlaky
vznikajici pfi stohovani,
- vytvofeny stoh bude stabilni,
- stohovaci vyska stanovena tak, aby
byla zajisténa stabilita stohu a
nepickroCeny piipustné tlaky
vznikajici pii stohovani (viz CSN 26
9030);
* stohy a hranice stale stabilni, nesmi
byt jednostranné naklonény); hrozi-li
nebezpedi jejich sesunuti nebo zficeni,
musi byt neprodlené bezpecné
zajistény nebo rozebrany;
* pti stohovani je nad ukladanym
materialem neboli nad vytvofenym
stohem min. 200 mm volny prostor;
Lahve se stlatenym plynem pfi
piepravé vozikem zajistény proti
padu, narazu a volnému pohybu do
stran (lahev ulozit na tvarové
upravenou podlozku, paletu apod.)
Hranice stohované manipulaéni
jednotky svisla s min. odklonem od
svislice (max. 2 %)

Skl ad Manipula¢ni * prevraceni voziku (po ztraté stability), zranéni 114011 4 *_zdviin}'/ vozik opa}tfen Stitkem a
.. zdvizné voziky |FidiCe, popt. jiné osoby diagramem nosnosti;

reziva * pii manipulaci s biemenem

a (paletizaéni jednotkou, paletou apod.)

nepiekro¢ovat nosnost

sus émy vysokozdvizného voziku; biemeno
ukladat spravné, rovnomérné, v

souladu se zatéZovacim diagramem;

* spravna technika jizdy, zejména v

zatackach, vylouceni najeti kolem na

piekazku, rovinnost pojezdovych
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ploch;

* vysokozdvizny vozik s vyskou
zdvihu vice jak 1,5 m nad sedadlo
vybaven ochrannym ramem;

* dopravni cesty jasn¢ vyznaceny
nebo stanoveny (napf. v dopravné
provoznim fadu);

* dopravni cesty, prichody, podlahy a
rampy udrzovat v dobrém provoznim
stavu, aby se zamezilo poskozeni
voziku, aby se neporusila jeho
stabilita a aby nebyla nepiiznivé
ovlivnéna bezpeénost provozu voziku;
je zajistén vyhovujici stav
komunikaci, jejich rovnym, tvrdy a
protismyskovy povrch;

* podlahy, poklopy, miistky maji
dostatenou Ginosnost a jsou
udrzovany

* nosnost uvedena vyrobcem voziku
neni piekrocena

* udrzovan fadny technicky stav
voziku, zejména:

- u¢inné provozni nouzové a
parkovaci brzdy;

- vybaveni voziku pojistnym
zafizenim, které brani jeho pouziti
nepovolanymi osobami a trvalé
vyzadovani a kontroly zda fidi¢
vyjima klicek ze spinaci skiifky pfi
kazdém opusténi voziku;

- ochranny ram,

- vile fizeni,

- stav a druh pouzitych kol,

- obsah $kodlivin ve spalinach,

- dodrzovani podminek podélné i
pficné stability voziku (vybér vidlic,
vylozeni t€zisté bfemene, okamzita
nosnost voziku;

* fidi¢ neopousti vozik s motorem v
chodu;

* odstaveny vozik (tj. bez dozoru
tidice, opusti-li fidi¢ vozik), je
nabiraci prostfedek bfemene zcela
spustén, ovladace uvedeny do
neutralni polohy, ptivod energie
prerusen, parkovaci brzda zabrzdéna a
vozik zajistén proti jakémukoliv
netimyslnému nebo neopravnénému
pouziti (fidi¢ nesmi opustit vozik bez
lieho zajisténi proti zneuziti
nepovolanou osobou);

- dale viz ndvod k obsluze a CSN 26
8805, CSN EN 1726-1;

Voziky a jejich zafizeni nutno
provozovat a pouzivat jen pro ucely
které jsou uréeny vyrobcem a
konstruovany, v souladu s vyzna¢enou
nosnosti resp. taznou silou nebo
pozadavky zatézovaciho diagramu

U zdvizného voziku musi byt
biemeno uloZeno v souladu se
zatézovacim diagramem.

Vozik musi byt opatien Stitky se
symboly odpovidajicimi funkcim
ovladani a symboly rizik.

Vystrazné natéry voziku, informacni a
instrukéni $titky udrzovany v dobrém
a Citelném stavu, a véas obnovovany

Skl ad Manipula¢ni * ptiraZeni osoby pohybujicim se vozikem, resp. 2 |3 |1 |6 |*sifka uliGek mezi stohy odpovida
.. zdvizné voziky |vidlicemi, k pevné piekazce, ke konstrukei; zpUsobu ukladani materialu (Sitka
reziva ulicky pro prijezd dopravnich voziki,

musi byt alespon o 0,4 m vétsi nez

a 0 U st

suSarny viz CSN 26 9010);
* bfemena nezasahuji do prostoru
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fidice voziku a nepiekazi mu v fizeni;
* jestlize pfi jizdé vpied bfemeno
brani viditelnosti, musi vozik pojizdét
s bfemenem vzadu; za uréitych
podminek, napf. pfi stohovani nebo
pfi ptekonavani svahi, kde se
poZaduje pohyb s umisténym
bfemenem vpiedu, musi byt vénovana
zvy$ena pozornost fizeni voziku za
pouziti pomocnych (pfidavnych)
prostiedkd nebo vyzaduji-li to
podminky provozu navadéni jinou
osobou;

Dle CSN 26 8805 ma provozovatel
urcit osoby odpovédné za tech. stav a
provoz voziki (napt v dopravné
provoznim fadu), zajistit bezpecny
technicky stav voziku véetné
odstranéni zjisténych poruch a zavad,
zajistit zaSkoleni a zauceni pracovniki
provadéjicich udrzby a opravy voziku,
zajistit pfedepsané oznadeni, vybaveni
voziktl, vést piisl. zaznamy o provozu
voziki.

Provozovatel ma zaji§tovat
pravidelnou tdrzbu a opravy voziki
na zaklad¢ zjisténi denni kontroly,-
preventivné dle stanoveného ¢asového
planu (harmonogramu), na zakladé
vysledki pravidelnych technickych
kontrol, a pribézné podle navodi

vyrobce
Sklad Manipulaéni * najeti vozikem na osobu, piejeti nohou 2 |13 |1 |6 |*soustfedénost fidice, sledovani
.. zdvizné voziky [pohybujicim se vozikem, ohroZeni osoby pohybem a okolniho provozu, pfiméfena rychlost;
reziva pracovni ¢innosti voziku * pfevazena biemena nezabrafiuji
a * stet voziku s jinym vozidlem v silniénim provozu; tidi¢i ve vyhledu;

* dodrzovani volnych profilt
suéémy komunikaci, skladovacich zén

* pred zahdjenim couvani se fidi¢
presvedci, zda pii couvani a najizdéni
couvanim nikoho couvajicim vozikem
nezrani;

* vyloudeni pfitomnosti osob v draze
voziku, zejména pii jeho couvani;

* vozik udrzovan v €istém stavu, aby
mohly byt zjistény uvolnéné nebo
poskozené dily);

* zafizeni zdvihu, nabiraci prostfedky,
pedaly, schiidky a podlahy voziki
musi byt zbaveny mastnoty, oleje,
blata atd.

* voziku pravidelné kontrolovany a
udrzovany:

- vyfukovy systém a pfipojeni
karburatoru, odpafovace a palivového
Cerpadla voziki se spalovacim
motorem,

- pneumatiky, aby se zjistilo
poskozeni béhounu, bocnic a rafku.

- piilnavost plnych obruci ke
kovovym péasktim nebo k rafkim
(pfipadé nutnosti odstranit cizi télesa z
béhounu;

- brzdy, Fizeni, ovladaci mechanismy,
vystrazna zafizeni, osvétleni,
regulatory, zafizeni proti ptetizeni

- v§echny ¢asti mechanismti zdvihani
a naklapéni a ¢asti podvozku (tyto
Casti peclivé a pravidelné provétovat)
- ochranna a bezpec¢nostni zafizeni;

- akumulatorové baterie, motory,
regulatory nebo; stykace, koncové
spinace, ochranna zafizeni, elektrické
vodice a konektory (a kontrolovany)

- hydraulické systémy, valce, ventily a
jiné podobné ¢asti.

* vadny nebo poskozeny vozik (ktery
by mohl ohrozit bezpecnost osob nebo
bezpecnost jeho prac. nasazeni a ktery




My M

MAYR MELNHOF HOLZ

by mohl byt pfic¢inou nebezpeci)
vyfazen z provozu, dokud nebude opét
uveden do bezpec¢ného stavu;

* pro pouziti voziku v silni¢nim
provozu (véetné nakladky a vykladky
na silnicich a mistnich komunikacich)
vyzadan souhlas DI Policie CR

* vyzaduji-li to podminky pouziti je
vozik vybaveny ptidavnymi
vystraznymi prostiedky (svétla a
blikace)

Sklad

Manipula¢ni
zdvizné voziky

* pad fidice pfi sestupovani z voziku

* pouzivani naslapnych prvka,
pridrzovani se madel apod. Gichytnych

feziva prvki;
* dodrzovani zékazu seskakovat z
a voziku;
susarny
Sklad Manipula¢ni * pad osoby dopravované na voziku * dodrzovan zakaz piepravy osob s
.. zdvizné voziky vyjimkou pfipadu, kdy je vozik pro
réziva jejich prepravu konstruovan
a
suSarny
Skl d Manipula¢ni * ptirazeni rukou nebo nohou bfemenem na vidlicich * vylouceni pfitomnosti osob v
.. zdvizné voziky |k podlaze, nebezpedné blizkosti vidlic a pod
reziva * ptiraZeni osoby pohyblivou ¢asti voziku zdviZzenym bfemenem;
a
susarny
Sklad Manipulaéni * obtézujici ucinky vyfukovych plynt (zejména CO) * vozik se spalovacim motorem
.. zdvizné voziky |ve splodinach mot. voziku na spalovaci motorem pouzivan v uzavienych prostorech jen
réziva za dodrzeni hygienickych pozadavkt
a na prac. prostfedi, pokynt vyrobce a
nejsou-li piekro¢eny NPK (PEL-
sus émy piipustné expoziéni limity) v prac.

ovzdusi;

* je-li vozik opatien katalyzatorem je
fidi¢ seznamen s predpisy vyrobce;

* udrzovani katalyzatoru ve funkénim
stavu, technické prohlidky a kontroly;

Sklad
feziva
a
susarny

Manipulaéni
zdvizné voziky

* pad voziku pfi najizdéni na loznou plochu
vozidla/vagonu;

* pad voziku pfi pfejizdéni po mustku;

* prolomeni mistku, najezdové rampy pfi zatizeni
vozikem s bfemenem

* prekladové (pfechodné) mustky
nebo mostové lavky maji odpovidajici
bezpecnost/nosnost, aby unesly
nalozené voziky, jejich max. zatizeni
lie vyznaceno trvanlivé a zieteln€ na
stitcich

* piekladové mustky nebo mostové
lavky zajiStény tak, aby se zamezilo
jakémukoliv ndhodnému pohybu,
vykyvu nebo sklouznuti (funkéni a
spravné pusobici upevnéni a zajisténi
vylucujici neo¢ekavany zdvih a/nebo
posun voziku);

* prekladové mustky a mostové lavky
maji protismykovy povrch (nemaji mit
veétsi sklon nez 10 %);

* jsou-li piekladové mustky nebo
mostové lavky na misté uréeni, jsou
provedena opatfeni pro zabezpeceni
vozidla proti nezadoucim pohybtim
béhem nakladani;

* pted vjezdem voziku do silni¢niho
vozidla je provéfeno, zda brzdy jsou
zabrzdény a kola podloZena (zakladaci
kliny kol nemusi byt pouzity, je-li
silni¢ni vozidlo vybaveno
automatickou parkovaci brzdou
ovladanou pruZzinou);

Pro podrobnéjsi identifikaci nebezpeci
a hodnoceni rizik mozno dale vyuzit
napf.

CSN 29 9030 Manipula&ni jednotky.
Zasady pro tvorbu, bezpe¢nou
manipulaci a skladovani (8.98),

CSN EN 1398 (26 9710) Vyrovnavaci
mustky (5.98),

CSN EN 1459 (26 8804) Bezpecnost
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manipulacich vozikl - Voziky s
proménnym vylozenim a vlastnim
pohonem (12.99);

Odstavné a
parkovaci
plochy

* naraz vozidla na osobu, pfejeti osoby

* spravna volba, umisténi a navrh
odstavného a parkovaciho stani dle
CSN 73 6056, ktera stanovi parametry
na piijezdni a vyjezdni komunikace,
zpuisob fazeni, velikost, a rozméry
stani, poloméry oblouki a Sitky pruhtt
pfi jizd¢ vozidel po kruznicové draze,
rozméry oblouku pfi jizdé vozidel,
velikost stani a Sitky komunikaci mezi
stanimi;

* pticny sklon odstavnych a
parkovacich stani do 5%;

* podélny sklon stani do 3 %;

* v piipadé, Ze jsou stani feSena jako
parkovaci pasy podél komunikaci,
miize byt pficny sklon stani v
zavislosti na podéIném sklonu
komunikace az 9 %, u parkovacich
pruhti podélny sklon stani nesmi
piekro€it 6 %;

* zachovavat pravostranny provoz i na
piijezdni a vyjezdni komunikaci;

* jednotliva odstavna a parkovaci
stani vyznacit pfislusnymi
vodorovnymi dopravnimi znackami
(CSN 01 8020); u povrchii, kde nelze
aplikovat vodorovné znaceni
jednotlivych stani, vyznacit typ stani
stani na piilehlé obrubniky;

* podle potieby vyznacit pfechody pro
pesi;

* udrzovani sjizdnosti v zimnim

obdobi

Sklad
feziva
a
susarny

Odstavné a
parkovaci
plochy

* uklouznuti, pad osoby

* odvod destové vody;
* udrzovani schiidnosti zejména v
zimnim obdobi;

Sklad
feziva
a
suSarny

'Venkovni
komunikace a
pracovi§té

* kolize zaméstnancti - chodct s automobilovym

provozem

* vhodné feSeni vnitrozavodni
dopravy, zfizeni nejlépe oddélenych
chodniku, popt. i cest pro jizdni kola;
* ziizeni zabradli, oddélujicich zabran
jsou-li hlavni vchody a vychody z
vyrobnich hal apod. umistény naproti
vozovkam a na jinych exponovanych
mistech, zfizeni zabradli je-li stoupani
chodniku vétsinez 1: 12 (8,3 %);

* dopravni znaceni dle potieb provozu
a ohroZeni osob;

* podle potieby vyznacit pfechody pro
pEsi;

Sklad
feziva
a
susarny

'Venkovni
komunikace a
pracovi§té

* pad osoby do hloubky

* ziizeni zabradli na volnych okrajich
chodniktl vedoucich po mostech podél
vodote¢i, vodnich nadrzi apod., s
hladkymi zpevnénymi sténami o
vnéjsim sklonu vétSimnez 1 : 2,5
nebo s piirozenymi biehy o sklonu
vétsimnez 1 : 1

Sklad
feziva
a
susarny

Venkovni
komunikace a
pracovi§té

* uklouznuti, zakopnuti a pad osob na venkovnich

vodorovnych pochtiiznych plochach

* vEasné odstranovani namrazy,
snéhu, protiskluzovy posyp k
zabranéni uklouznuti a padu osob pfi
pohybu na venkovnich komunikacich
v zimnim obdobi;

* odvodnéni chodniki a pochtiznych
ploch tak, aby se na nich nezdrzovala
voda (nebezpeci zamrznuti);

* zvlastni protiskluzova tprava
Sikmych chodniki ve sklonu 1: 8 az 1
112;

* rovny, drsny, bezprasny povrch
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chodnikl a vozovek;

* uprava poklopt Sachet, prohlubni
tak, aby byly v stejné urovni s
prilehlym chodnikem, vozovkou,
dostatecné unosné apod. ;

Skl ad 'Venkovni * naraz dopravniho prostiedku na piekazku 1 12 |1 |2 |*zjisténi dostatecné Sirokych a
.. komunikace a vysokych podjezdi a prijezdi;
reziva |pracovisté * oznaceni piekazek (sloupt, stozard,

zakladovych patek nosnych prvki
nadzemnich vedeni, okraji
suéérny vystupujicich konstrukei, ramp apod.
v blizkosti komunikaci bezpe¢nostnim
oznacenim (zluto¢ernym nebo
bilocervenym Srafovanim);

Skl ad Vrata, dvefe * samovolné zavieni kiidel vrat napf. vlivem 2 |12 |1 |4 |*zajisténi kiidel vrat proti
. . pusobeni vétru; samovolnému zavieni (hacky, tahla,
reziva * pfirazeni, narazeni osoby neo¢ekdvanym pohybem zastrée apod.)
kiidel;
a >
susarny
Skl ad Vrata, dvefe * pad posuvnych dvefi 1 |3 |1 |3 [*posuvné dvefe je nutno zajistit proti
v . vysunuti a vypadnuti,
réziva
a
suSarny
Skl ad Ruér_n' * pad osoby pfi chiizi a pfenaSeni bfemen ve 2 |2 |1 |4 |* manipulacni plochy udriova_t Ciste,
.. manipulace skladovacich prostorach, po zakopnuti o piekazku, rovné (bez zmrazkd, blata, olejovych
reziva uklouznuti, klopytnuti, podvrtnuti nohy; skvrn, dér apod.), odstranovat
* zranéni rukou po narazu na podlahu pfi padu; kluznost venkovnich ploch v zimnim
a * narazeni a pad pracovnika na dopravni prostiedek, obdobi (odstrafiovani sné¢hu, namrazy,
sugémy na manipulacni zafizeni, na ulozené predméty; protiskluzovy posyp);
* udrzovat podlahy skladovacich
ploch, uli¢ek a komunikaci v fadném
stavu, poSkozené povrchy neprodlené
opravit;
* rovny, nevytlu¢eny a nekluzky
povrch podlah, komunikaci, loznych
ploch vozidel, manipulaé¢nich prostor,
* poradek na pracovisti, odstranéni
vy¢nivajicich piekazek (napt.
vy¢nivajici poklopy, vika, rohoze,
stupné, prahy, hadice, kabely a
pohyblivé el. piivody, kotevni Srouby
atd.)
Sklad Rucni * pad bfemene na pracovnika, zasazeni pracovnika |2 |2 (1 |4 |* dodrzovani zakazu zdrzovat se v
N manipulace padem biemene, pohybujicim se bfemenem; pasmu mozného nezadouciho pohybu
reziva * pad skladovaného a manipulovaného materialu na biemene a pod bfemenem, zejména
pracovnika,zasazeni pracovnika materidlem v nezdrzovat se v bezprostfedni
a disledku ztraty stability stohované manipulacni blizkosti zdvizeného biemene;
sus émy jednotky (stohu, hranice) a kusového materialu * dodrzovani zakazu narusovat

stabilitu stohtl, napf. vytahovani
predméti a prvki zespod nebo ze
strany stohu;

* dodrzovani zakazu vystupovat a
Splhat po hranicich, po navr§eném
materialu;

* pti pfemistovani bfemen
vysokozdviznymi voziky, popiipadé
jinymi zdvihacimi manipulaénimi
zafizenimi vylougit p¥{tomnost
pracovnikll na bfemeni a v pasmu jeho
mozného padu; nepiechazet pod
zdvizenym bfemenem;

* nepiidrzovat biemeno v prib&hu
manipula¢nich praci vysokozdviznym
vozikem;

Dale je nutno respektovat mezinarodni
manipula¢ni znacky vyjadiujici
spravny a bezpecny zpusob
manipulace napt.: "TEZISTE";
"NEPOUZIVAT HAKU"; "MISTO
ZAVESENI"; "HMOTNOST LIMIT
STOHOVANI", "OMEZEN{ POCTU
VRSTEV VE STOHU",
"NESTOHOVAT

Skl ad Rucni * pad, pfevrzeni, sesunuti kusového materialu na 2 |2 |1 |4 |*zajiSténi stabilni polohy materialu,
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feziva
a
susarny

manipulace

osobu;

* nezadouci zména polohy materialu (pad, sesuti,
posunuti, sklopeni , skutaleni apod. kusového
materialu)

jeho ulozeni na Sirsi plochu;

* zajisténi materialu vhodnymi
pomtickami, které vylouci sesunuti
nebo pad a prevrzeni;

* pfi ruénim ukladani kusového
materialu pravidelnych tvard jej
skladovat jen do vySe ramen popf.
hlavy (max. vySe 2 m), pfi zajisténi
lieho stability provazanim;

* zajisténi kusového materialu
podlozkami, zarazkami, opérami,
stojany, kliny, provazanim zejména
materialu skladovaného nastojato, na
uzSich hranach, trubek, rour, svazkii a
kotoucu atp.

Pomucky musi byt dobfe uchopitelné,
upravené, sefizené podle hmotnosti
biemene, resp. podle jeho tvaru a
velikosti

Sklad
feziva
a
susarny

Rucni
manipulace

* pad bfemene na nohu, narazeni bfemenem;
* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pfi
vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky;

* pied zahajenim manipulace
zkontrolovat stav (pevnost,
soudrznost, fixaci) pfepravnich obali;
* spravné zpusoby ru¢ni manipulace;
* spravné uchopeni biemene;

* zajisténi pevného uchopeni biemen,
pouziti uchopovacich otvort, drzadel;
* kontrola stavu uchopovacich prvka
pred manipulaci;

* pouziti drzadel apod. pomucek
usnadniujicich uchopeni;

Sklad
feziva
a
susarny

Rucni
manipulace

* ptiskiipnuti prsti, pfirazeni ruky pracovnika

* predméty, které na sebe pii
skladovani tésné doléhaji a nemaji
Casti umoziujici bezpe¢né uchopeni
(oka, drzadla apod.),ukladat na
podkladech. (jako podkladii
nepouzivat kulatiny);

* pii ruéni manipulaci s t€Z§imi
predméty pouzivat vhodnych
pomucek, ruéniho natadi (napf.
koleckovych zvedakit)

Sklad
feziva
a
susarny

Rucni
manipulace

* pfetizeni a namozeni;

* natrzeni nebo natazeni svalu a $lach pazi nasledkem
fyzického pretizeni a nepfiméfené namahy;

* natrzeni svall a §lach pii nahlych prudkych
pohybech prochladlych nerozhybanych svalu,
zejména spojenych s vysokym zatizenim;

Limitujici hodnoty fyzické zatéze zavisi na celé fadé
faktori, zejména na véku, fyzické kondici, pohlavi,
statickém nebo dynamickém zatizeni, hmotnosti a
tvaru manipulovaného bfemene, zpuisobu provadéné
manipulace, vySce a dobé zvedani, draze prenaseni
biemen, frekvenci manipula¢nich ukonti a na
zdravotnim stavu, zv1asté u slabsich jedinct, zen a
mladistvych.

* vznik tfiselné nebo stehenni kyly pii prudkém
zvednuti bfemene u manipulujicich, ktefi maji mékké
biisni svalstvo a nedostate¢nou pevnost tfiselnych
vazi, pti doprovodném zvyseni nitrobfisniho a
nitrohrudniho tlaku v disledku zadrzeni dechu a
nadmérného zatizeni vaziva pii prudkém zvedani;

* informace pracovniki o vSech
opatfenich, ktera maji byt u¢inéna v
oblasti bezpe¢né manipulace s
bfemeny, zejména o hmotnosti

je-1i hmotnost bifemene rozloZena
nerovnomerne;

* vycvik a Skoleni pracovnikli o
spravnych zpusobech a postupech
manipulace;

* spravné zpusoby ruéni manipulace;
* nepietézovani pracovnik,
dodrzovani hmotnostniho limitu 50
kg;

* pti navrhovani manipulaéni
iednotky urcené pro ru¢ni manipulaci
fesit soucasné i pocet pracovnikl s
ohledem na tvar, hmotnost, rozméry
(zejména délku) a v piipadg, Ze
manipulaci bude provadét vice
pracovniki uréit vedouciho prace,
ktery bude praci celé skupiny fidit a
koordinovat;

* vybaveni pracovi§té vhodnymi
pracovnimi pomiickami napi.sochory,
pacidly, samosvornymi a jinymi
klestémi, stojany, sefizovatelnymi
popruhy, voziky, pfepravky, kose,
klece, polohovadla, valecky, skluzy
apod.;

Sklad
feziva
a
susarny

Rucni
manipulace

* poskozeni patefe pti dlouhodobéjsim zvedani a
manipulaci s biemeny v nevhodné poloze;
Poskozeni patete miiZe nastat zejména v ptipadech
je-1i biemeno:

- piilis t&zké nebo prilis velke,

- neskladné nebo obtizné uchopitelné,

- nestabilni, nebo jeho obsah ma tendenci se
premistovat,

- umisténé v takové poloze, Ze je tieba je drzet ¢i s

* vycvik a Skoleni pracovnikli o
spravnych zpusobech a postupech
manipulace;

* dodrzovani zasad bezpeg. a zdravi
nezavadného zpisobu manipulace,
pokud mozno v poloze bez s ohnutych
zad;

* spravné pohyby pii manipulaci,
(napf. bfemeno drzet blizko téla,
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nim manipulovat daleko od téla, s naklanénim ¢i
vytacenim trupu,

- je pravdépodobné,ze diky jeho obrysiim a nebo
konzistenci miize zpUsobit pracovnikim uraz,
zejména v piipadé srazky.

Riziko poskozeni patefe, muze nastat je-li fyzicka
namaha:

- prilisna,

- dosahovana pouze ota¢enim trupu,

- je pravdépodobné, ze bude mit za nasledek prudky
pohyb bfemene,

- vykonéavana télem v nestabilni pozici

* poranéni kloubt prudkym nekoordinovanym
pohybem;

* postupné k poskozeni kosterniho aparatu, svald,
vazil i cév;

* akutni nebo chronické poranéni kostry, projevujici
se lumboischiatickymi bolestmi v kiizové ¢asti patere
(Casto nasledkem zvedani bfemen s ohnutymi zady)

zvedani neprovadét trhavymi pohyby,
manipulace provadét pokud mozno v
poloze bez ohnutych zad; apod.);

* zajisténi dostate¢ného prostoru,
zejména ve vertikalnim smeéru;

* zajistit aby podlaha nebo opora
nohou byla stabilni;

* udrzovani rovné a nekluzné
podlahy;

* pouZzivani vhodné pracovni obuvi,
* zajistovat manipulaci v bezpecné
pracovni vysce; a vhodné urovni a
umoznit, aby pracovnik mohl
zaujmout spravnou polohu v bezpe¢né
vysce;

* zajiStovat pfiméfeny, popt. Castéjsi
a dostatecny télesny odpocinek a
prestavky na zotaveni v piipadé, ze
fyzickd namaha je pfili§ ¢asta nebo
prili§ dlouho trvajici, zejména s
piihlédnutim k zatizeni patefe;

* pokud mozno vylougit ¢innost pii
které pracovnik nemiiZze zménit
pracovni tempo;

Dalsi opatfeni mozno stanovit dle
Smérnice Rady 90/269/EHS

Sklad
feziva
a
susarny

Rucni
manipulace

* pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a
nohou k lozné plose;

* piirazeni bfemenem v piipad¢, kdy pracovnik
ponecha koncetinu pod biemenem nebo mezi ¢astmi
bifemene, mezi biemenem a pevnou piekazkou, pii
posunovani a valeni bfemene (pfirazeni biemenem
vznika nejcastéji pii svislém ukladani biemene);

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého
nesoudrzného biemene, pad na nohu;

* zajisténi pohybové koordinace
fizenim manipulacnich praci uréenym
pracovnikem v piipadé manipulace s
biemenem vice pracovniky soudasné;
* pouzivani vhodnych manipula¢nich
pomiicek (past, popruhi, vodicich
1ist, manipulaénich klesti, svérek,
ptisavek, podsuvnych valecka,
koleckovych zvedaka atd.;

* zajisténi pevného uchopeni biemen,
vyuziti uchopovacich otvort, drzadel;
* kontrola stavu bfemene, pfip.
zabezpeceni posSkozeného biemene
pred ru¢ni manipulaci;

* dodrzovani zakazu pouzivani
nevhodnych, poskozenych a
opotiebovanych pomticek;

* pokladani téz8ich pfedmétl bez
manipula¢nich pomicek na podlozky
(proklady) vysoké alespoii 30 mm tak,
aby mezi bfemenem a iloZnou
plochou ztistala bezpe¢nostni mezera
pro vsunuti prstl resp. vytazeni ruky
(prstl), aby nedochazelo ke skiipnuti
nebo piirazeni rukou k ulozné plose a
podkladu;

* ptipravit pfedem podklady (pouzit
podlozek, prokladi);

K nebezpeénym zatizeni svalt a
patete dochazi zpravidla pii
okamzitych max. zatizenich.
Zaméstnanci na to doplaceji
nemocemi po-hybového Gstroji a
urazy patete. Dochazi zpravidla k
velkému zatiZeni meziobratlovych
plotének (proto je dilezité chranit si
patet, zv1asté u dospivajicich osob,
jejichz organismus se vyviji)

Ruéni
manipulace

* potezani rukou, pichnuti, bodnuti, odfeni;

* zranéni o povrch biemene v dusledku bodnuti ¢i
pofezani, o hrany, otfepy, hiebiky, paskovaci plech,
poskozeny obal, tiisky apod.

* uprava bfemene, odstranéni hiebiku,
ostrych hrotu, hran;

* uprava bfemene, chranéni ostrych
hrotd, hran a jinych nebezpeénych
Casti;

* vylouéeni manipulace s
poskozenymi obaly, s naStipnutymi
prkny apod.;

* pouzivani rukavic odolnych proti
mechanickému poskozeni (pofezani,
pichnuti apod.)

Sklad

feziva

Rucni
manipulace

* provadéni manipulacnich praci v prostoroveé
stisnénych prostorach;
* pfirazeni prstt, ruky, lokte apod. pfi manipulaci

* zajisténi dostatecného
manipula¢niho prostoru, udrzovani
poradku, odklizeni odpadu;
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pfirazeni koncetiny k okolnim pfedmétim,

* pii ukladani bfemen pfipravit

a ., konstrukcim apod.; predem podklady (pouzit podlozek,
susarny prokladi o vySce min. 3 cm)

Skl ad Rucni * pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a * zajisténi pohybové koordinace
.. manipulace pii |nohou k @lozné plose; fizenim manipula¢nich praci uréenym
reZ1va |skladovani * piirazeni bfemenem v piipadé, kdy pracovnik pracovnikem v piipadé manipulace s

ponecha koncetinu pod bfemenem nebo mezi ¢astmi bfemenem vice pracovniky soucasné;

a biemene, mezi bfemenem a pevnou piekazkou, pii * pouzivani vhodnych manipulacnich
Sugémy posunovani a valeni bfemene (pfirazeni biemenem pomiicek (past, popruhtl, vodicich

vznika nejéastéji pii svislém ukladani biemene); list, manipulacnich klesti, svérek,

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého prisavek, podsuvnych valecku atd.;

nesoudrzného biemene, pad na nohu; * zajisténi pevného uchopeni biemen,
vyuziti uchopovacich otvori, drzadel;
* kontrola stavu bfemene, pfip. jeho
zabezpeceni poskozeného biemene
pred ru¢ni manipulaci;
* dodrzovani zékazu pouzivani
nevhodnych, poskozenych a
opotfebovanych pomicek;
* pokladani tézsich predméti bez
manipula¢nich pomiicek
na podlozky (proklady) vysoké
alespoil 30 mm tak, aby mezi
biemenem a GloZnou plochou zistala
bezpecnostni mezera pro vsunuti prsti
resp. vytazeni ruky (prstl), aby
nedochazelo ke skiipnuti nebo
pfirazeni rukou k illozné plose a
podkladu;
* ptipravit pfedem podklady (pouzit
podlozek, prokladi);

Skl ad Ruér_n' _ * zakopnuti, podvrtnuti nohy, zranéni rukou pii * rovny, nevytluceny a nekluzky
.. manipulace pti |uklouznuti, klopytnuti; povrch podlah, komunikaci, loznych
réziva |skladovani * narazeni a pad pracovnika na dopravni prostiedek, ploch vozidel, manipula¢nich prostor,

na manipulacni zafizeni, na ulozené predméty; * poradek na pracovisti, odstranéni

a vy¢nivajicich ptekazek (napt.
sus émy vy€nivajici poklopy, vika, rohoZe,

stupné, prahy, hadice, kabely a
pohyblivé el. piivody, kotevni Srouby
atd.)

Skl ad Nakladka a * uklouznuti, klopytnuti podvrtnuti nohy na * upravit a udrzovat podlahové plochy
.. vykladka manipula¢nich a loznych plochach lozného prostoru tak, aby nebyly
réziva |dopravnich kluzké;

a prostiedka * vhodna pracovni obuv;
susarny

Sklad Nakladka a * vysmeknuti a vyklouznuti biemene z rukou a * vyuzivat v maximalné mozné mite
.. vykladka nasledny pad bfemene na nohu paletizace a kontejnerizace; vhodna
Iezilva |dopravnich obuv;

prostiedki * spravné pracovni postupy a

a uchopeni biemene;
susarny

Skl ad Nakladka a * narazeni, piirazeni, priskiipnuti prsti k ulozné * nejsou-li t&zké predméty zajistény
.. vykladka plose; proti nezadoucimu pohybu,
réziva |dopravnich * ptirazeni koncetiny k okolnim pfedmétiim, nevstupovat pod né a nevkladat pod

prostiedka konstrukcim, bo¢nicim vozidel pfi zvedani a ukladani né ruce

a biemen * ptednostné pouzivat vozidla
sus émy vybavend zdviznymi zadnimi cely

hydraulickymi zdvihadly (rukama) a
jingmi vhodnymi manipula¢nimi
zatizenimi,

Sklad Nakladka a * ptirazeni ruky, narazeni hlavy bo¢nici nebo zadnim * udrzovat mechanismy a uzaviraci
.. vykladka Celem pii jejich otevirani ptipadné i zavirani elementy bo¢nic a zadniho ¢ela
reéziva |dopravnich vozidel v fadném stavu;

a prostiedka
susarny
Sklad Nakladka a * pad bfemene na pracovnika pfi zvedani a ukladani * vhodny zpisob uloZeni a upevnéni
.. vykladka biemene v piipadé sesuti biemene v dusledku jeho biemen pfi piepravé, pii vykladee z
rezilva |dopravnich vadného upevnéni, labilni polohy nebo nespravného dopravnich prostiedku i pfi odebirani

prostiedkd zpusobu odbéru, po posunuti pfevazenych bfemen materialu zaji§tujici jeho stabilitu;

a béhem jejich dopravy atd. * vyloudeni pfitomnosti osob
sus émy Pozn.: Pfi pohybu dopravniho prostiedku pisobi na nepodilejicich se na vykladce a

naklad razy, vibrace, které vyvolavaji zvyseni
statickych sil s dynamickou slozkou, jejichz velikost

zavisi zejména na druhu, technickém stavu a

nakladce;
* pii manipulaci s kusovym

materialem zajistit fixaci materialt
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vybaveni dopravniho prostfedku, na hmotnosti prepravovanych v prostych paletach;
nakladu, na rychlosti dopravniho prosttedku a * vysky stohi nakladi

velikosti jejich zmén, na zptisobu loZeni a fixace prepravovanych na dopravnich
materialu a na druhu a stavu dopravni trasy. prostiedcich volit v zavislosti na

druhu, tvaru, rozmérech a hmotnosti
manipulacni jednotky, na druhu a
provedeni manipula¢nich zafizeni a
dopravnich prosttedka, nosnosti
dopravnich prosttedkd, palet a
kontejnert, na lozné vysce dopr.
prostiedkd, na zpisobu lozeni a na
uspoiadani manipulaéni jednotky;

* k umoznéni fixace a upnuti
prepravovanych bfemen na vozidlech
a jinych dopravnich prostfedcich
nutno pouzivat upevilovaci prostiedky
jako napf. upinaci pasy s napinaci
racnou a stahovaci popruhy z
polyesterovych pasii s ra¢nou, a bezp.
hakem s karabinou;

* pti nakladani a vykladani vozidel
ma byt loZzna plocha pokud moZno
vodorovna, zejména pokud se provadi
ru¢ni nakladka nebo vykladka biemen
materialem apod.);

* potadi vykladanych biemen a
materialu na lozné plose volit tak, aby
nedochazelo k jednostrannému
odpruzeni naprav a tim k
nebezpecnému naklonéni lozné
plochy dopr. prostfedku a moznému
prevrzeni nebo sesuti nakladu;

Skl ad Nakladka a * pad bfemene, pfedmétu, materialu pfi vykladcea |2 [3 |1 |6 |* vhodny zplsob uloZeni a upevnéni
.. vykladka nakladce na pracovnika/osobu biemen pfi piepravé, pii vykladee z
Iezlva |dopravnich dopravnich prosttedki i pti odebirani
prostiedka materialu zajist'ujici jeho stabilitu;
a * kusovy material pii nakladani,
sus émy vykladani a jiné manipulaci v pfipadé
potieby zabezpecit vhodnymi
pomiickami a prostiedky, které
vylou¢i sesunuti nebo pad ¢i prevrzeni
tohoto materialu;
* pracovnici zu€astnéni pii nakladce a
vykladce se nesmi zdrzovat v
bezprostiedni blizkosti zdvizeného
biemene, piechazet pod zdvizenym
bfemenem a ptidrzovat biemeno v
pribéhu ¢innosti manipulaéniho
zafizeni,
* nejsou-li t&zké predméty zajistény
proti nezadoucimu pohybu,
nevstupovat pod né a nevkladat pod
né ruce;
* nemanipulovat dopravnimi
prostiedky s bfemeny po odstranéni
upevnéni nebo ukotveni biemen;
* lyziny nesméji mit vétsi sklon nez
30° od vodorovné roviny; nosniky
lyZin upeviiovat na dopravnim
prostiedku pomoci haku ¢&i jiného
spolehlivého upeviiovaciho zafizeni

Skl ad Nakladka a * sesuti biemen a pad pii odebirani pfedmétt z 2 |3 |1 |6 |* pfiotevirani bo¢nic, klanic a

.. vykladka loznych ploch dopravnich prostiedku a jejich pad na zadniho musi otvirajici pracovnik
réziva |dopravnich 0sobu zabezpecit, aby jimi nebo uvolnénym
prostiedka nakladem nemohl byt nikdo zasazen;
* t&zké predméty se nemaji opirat o
sus émy bocnice ani zadni ¢elo, vysoké
predméty musi zaji$tovat proti ztraté
stability;

* pouZzivat vhodné prostiedky pro
zavéSeni a uchopeni biemen tak, aby
bylo vylou¢eno nebo maximalné
omezeno vypadavani materiald;

* lozné operace provadét pokud
mozno na rampach;

Skl ad Nakladka a * vymrsténi shozeného materialu a zasazeni 2 |3 [1 |6 |*dlouhé a pruzné piedméty (tyCovy
.. vykladka pracovnika hutni material, nesvazkované trubky
reZ1va |dopravnich apod.) pii vykladani nehazet na zem
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a prostiedkd nebo podlahu, aby jejich pfipadnym
., vymrs§ténim nedoslo ke zranéni osob v
susarny blizkosti provadéné manipulace

Sklad Nakladka a * pad pracovnika pii vystupu a sestupu na dopr. * k umoznéni bezpe¢ného vystupu na
.. vykladka prostfedek loznou plochu vozidla (respektive k
reéziva |dopravnich sestupu) pouzivat zebtiku ¢i jiného

prostiedk rovnocenné¢ho zafizeni;

a * nepohybovat se zbyte¢né u samého
sus émy okraje lozné plochy vozidla;

Skl ad Nakladka a * ptejeti, narazeni, pfitlaceni osoby dopr. * k zajiSténi bezpecného couvani,

. . vykladka prostiedkem otaceni apod. nebezpecnych pohybt
réziva |dopravnich vozidel , kdy je fidi¢ vozidla zpravidla

prostiedkd navadén pazi poucenou osobou (napf.

a zavoznikem) se musi pouzivat pfedem
suéérny stanoyené signaly a Zl’zal:ﬂeni, ‘tgk ‘avby

nedoslo k nedorozumeéni mezi fidicem
a navadgjici osobou

Skl ad Nakladka a * pretizeni a namozeni v disledku intenzivnéjsiho * nakladaci a vykladaci prace se musi
. . vykladka zvedani, pfemistovani a manipulace s biemeny provadét s potiebnym poctem
réziva |dopravnich (namozeni natrzeni nebo natazeni svali a §lach zaméstnanci, piipadné cetami, za

prostiedka rukou, nékdy i poskozeni kosterniho aparatu, vznik pouziti vhodnych technickych

a tfiselné nebo stehenni kyly, vyrony v kloubech a prostiedk;
sus émy namozZeni svali) * dodrzovat hmotnostni limit 50 kg na

jednoho pracovnika;
* spravné manipulaéni postupy a
technika prace;

Skl ad Venkovni * pad, narazeni riznych ¢asti té€la po nastalém padu * zajisténi bezpecného stavu povrchu
. . komunikace a |osoby (pfi pohybu na venkovnich komunikacich a venkovnich cest vstupti do vyrobnich
réziva |venkovni prostorach) objektil a skladovacich prostorti a

prostory jinych frekventovanych mist;

a * udrzovani, ¢isténi a tklid podlah,
suéé.rny komunikaci,a vsech poch}'iznych ploch

na venkovnich skladovacich
prostorach a skladkach materialu;

* udrzovani komunikaci a prichodu
volné priichodnych a volnych, bez
zastavovani materiadlem, provoznim
zafizenim;

* veasné odstranovani komunikaénich
prekazek;

* zajisténi dostatecného el. osvétleni v
noci a za snizené viditelnosti;

Skl ad VenkoYm' * uklouznuti a pad osoby pfi chiizi po zasnézenych, * Cisténi a udrzovani venkovnich cest
.. komunikace a  |zejména namrzlych cestich a na venkovnich v zimnim obdobi, odstraiovani
re€ziva |venkovni pochiiznych prostorach; namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp

prostory (zajistovani vlastnimi prostiedky

a * zajisténi dostatecného el. osvétleni v
sus émy noci a za snizené viditelnosti;

Skl ad Venkovni * zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni o * odstranéni komunikacnich piekazek
.. komunikace a |razné ptekazky a vystupujici prvky v prostorach cest; o které 1ze zakopnout a zvysenych
reziva |venkovni poklopt nad uroven podlahy, dale

prostory hadic a el. kabeld;

a * zajisténi dostatecného el. osvétleni v
suSarny noci a za snizené viditelnosti;

Skl ad VenkO\_fm' * pad manipulovaného bfemene (manipulaéni * nesnizovat stabilitu stohu, hranice;
.. komunikace a  |jednotky) nebo jeho &asti * zajistovat material po odstranéni
re€ziva |venkovni * pad pracovnika pii odebirani materialu ze stohu; fixa¢nich prostfedka (dratu, pasky,

prostory folie apod.) proti padu;
a * neopirat material, pfedméty,
sus émy zafl’z_em’,iebﬁky apod. o stohované
manipulaé¢ni jednotky;
* vyloudeni pfitomnosti osob v pasmu
mozného padu bfemen
manipulovanych jefabem, motorovym
vysokozdviznym vozikem apod.;
* pouZivani ochranné pfilby v
prostorach stohovanych
manipulaénich jednotek ve vy$ce nad
2m;
Skl ad 'Venkovni * pad osoby z vysky, ze stohované manipulaéni * dodrzovat zakaz vystupovat a 1ézt
.. komunikace a  |jednotky; po stozich, nastohovanych paletach a
reziva |venkovni * pad pracovnika pii odebirani materialu ze stohu; jinych manipulaénich jednotkach;
prostory * pouzivat vhodného prostfedku ke
a zvysSeni mista prace nutnych
sus émy ¢innostech na stohu (hranici) bez

naruseni jeho stability;
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* neopirat zebiik o stohované
manipula¢ni jednotky;

* zvySena opatrnost pii vstupu na
horni ¢ast skladky (napf. za Gcelem
zavéseni nebo odvéseni vazaciho
prostiedku);

* pokud je nabirani (ruéni odebirani)
umoznéno z nastohovanych jednotek,
je provadéno bezpecné, napt.z
manipulaéni plosiny, ze zebiiku,

schudku apod.

Skl ad Stohovani * prochladnuti v zimnim obdobi pfi praci na 2 |12 |1 |4 |*poskytnuti OOPP proti chladu a

. . materialu venkovnich nechranénych prostranstvich desti (vlhkosti);

reziva * podavani teplych napoji;

a * piestavky v praci v teplé mistnosti;

susarny

Sklad Stohovani * piehfati, Gpal v letnim obdobi 2 |12 |1 |4 |*poskytovani chladnych napoji;

.. materialu * pouzivani ochranné piikryvky

réziva hlavy;

a * prestavky v praci;

suSarny

Skl ad Stohovani * oslnéni; zanét spojivek; 1 |2 |1 |2 [*pouziti slunecnich bryli;

materialu

feziva

a

susarny

Skl ad Motorové * pad biemene (palety a jiné manipulaéni jednotky) z |2 |4 |1 |8 |* spravné nastavit roztece nosnych

.. vysokozdvizné |vidlic mot. voziku a zasazeni osoby nachazejici se v vidlic dle $ifky palety;

reziva |voziky blizkosti voziku; * Fidi¢ dodrzuje zakaz opoustét vozik,
je-1i bfemeno zdvizeno a piepravovat

a prep
osoby;

sus émy * palety lozit rovnomémné tak, aby

loZeny material nepiesahoval vnéjsi
pudorysné rozméry;

* lozeny material nesmi zasahovat do
nabiracich otvord;

* material, loZzeny na palety a do palet
fixovat tak, aby bylo zabranéno
zranéni osob padem uvolnéného
materialu;

* dodrzovat zékaz stohovat
manipula¢ni jednotky se znecisténou
(zablacenou, se zmrazKy apod.)
opérnou plochou a se zne€isténymi
misty styku;

* manipula¢ni jednotky uréené pro
vidlicovou manipulaci maji pro
zasunuti vidlice mezeru mezi
jednotlivymi vrstvami (nebo nabiraci
otvor) nejméné 60 mm;

* pii stohovani manipula¢nich
jednotek nad vysku 2 m
vysokozdviznymi voziky, pti ulozeni
palet ve vySce nad 2 m, zaméstnanci
pouZivaji ochranné pfilby;

* nosna vidlice je zcela zasunovana do
nabiracich otvord palet, rovnob&zné s
jejich osou; vidlice musi pevné
podpirat paletu nejméné ve dvou
tietinach jeji dalky nebo $itky s
vylou¢enim moznosti sklouznuti;

* pii nasouvani vidlice voziku narazi
na zadné Casti palety;

* Fidi¢ voziku nadzvedne paletu s
manipula¢ni vili nad stoh; je-li
biemeno nad stohem, zdvihaci
zafizeni voziku musi byt postaveno
kolmo;

* bremeno ukladano opatrné a
bezpecné, vidlice musi byt oddaleny
od bfemene spusténim nebo
predklopenim zdvihaciho zatizeni,
voziku;

* pfi stohovani, ukladani do regalu,
nakladce a vykladce kontejnerti a
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dopravnich prostfedkt neni pfesah
vidlice pfes vné&jsi rozméry palet
povolen;

* paletou neni manipulovano pouze
jednim ramenem vidlice;

* vidlicova manipulace se provadi
pouze s jednou paletou nebo

nastavbou;
* dale viz CSN 26 9030 a CSN 26
8805;
Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

1. Nahodila

2. Nepravdépodobna

3. Pravdépodobna

4. Velmi pravdépodobna

Trvala

N - Pravdépodobnost nasledki - zavaznost

Poranéni bez pracovni neschopnosti

Absenc¢ni uraz (s pracovni neschopnosti)

Vazng&jsi uraz vyzadujici hospitalizaci

Tézky Giraz a Graz s trvalymi nasledky

Smrtelny Graz

H - Nazor hodnotitelt

1. Zanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohroZeni

2. Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

3. Veétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

4. Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

5. Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivii na zdvaznost a nasledky ohroZeni a nebezpe¢i
R - Mira rizika

. 0 - 3: Bezvyznamné riziko

L] 4 - 10: Akceptovatelné riziko

L] 11 - 50: Mirné riziko

® 51 -100: Nezadouci riziko

L] 101 - 125: Nepfijatelné riziko




